
社會福利及房屋委員會文件第 6/2025年號（2025年 2月 27日會議） 

 

社房委文件 2025 年第  號 

     2025年 2月 27日省覽 

 

社會福利署屯門區福利辦事處報告  

 

（一）家庭及兒童福利服務  

「風暴中的家庭」—  如何支援高衝突及離異家庭實務分享  

 

1. 屯門區家庭及兒童福利服務協調委員會轄下的「教育及

宣傳」工作小組，於本年 1 月 17 日假屯門大會堂演講室為區內

的社會服務機構及學校人員舉辦了共享親職分享會，主題為『風

暴中的家庭』—  如何支援高衝突及離異家庭實務分享。分享會

由聖雅各福群會童心圓共享親職支援中心主任及香港家庭福利

會家福中心計劃主任擔任講者，旨在加強參加者對高衝突及離

異家庭的認識，並分享支援離異家庭的實務工作。當天出席的參

加者合共 53 人，大部份參加者認同分享會能夠增加他們對高衝

突及離異家庭實務工作的認識，並對活動內容感到滿意。  

 

保護兒童地區培訓計劃  

 

2.    為了加強區內的社會服務機構能及早識別懷疑虐兒個案，

了解處理懷疑虐兒事件的流程，以順利推行保護兒童的工作，社

署保護家庭及兒童服務課（屯門）於本年 1 月為學前單位社工、

小學輔導組教職員及中學駐校社工舉辦了兩場分享會，主題分

別為「『保護兒童免受虐待』學前單位社工服務分享會」及「『保

護兒童免受虐待』學校社會工作服務分享會」，活動合共超過 80

人參加。調查問卷顯示，大部份參加者均認為分享會有助他們掌

握撰寫保護兒童調查報告及進行保護懷疑受虐待兒童多專業個

案會議的知識，對活動內容感到滿意。  

 

亞洲家庭高峰會 2024–幸福家庭博覽會 

 

3. 為響應聯合國「國際家庭年」 30 週年，屯門區好家庭學

苑於 2024 年 12 月 29 日，安排了屯門區共 50 名居民參加了由

亞洲家庭高峰會舉辦的幸福家庭博覽會。是次博覽會在香港大

學百周年校園李兆基會議中心講堂舉行，當日除了開幕典禮外，

會場設有多個攤位遊戲、工作坊及舞台表演，並介紹「資訊科技

發展」、「城市化及移民」、「氣候變化」與「人口變化」此四大趨
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勢對家庭福祉的影響。所有參加者均滿意活動安排，亦認為是次

活動十分有意義。  

 

（二）青少年服務  

『屯聚』好玩同樂日—新興運動體驗及青年才藝表演  

 

4. 屯門區青少年服務地方委員會轄下的「推廣健康青少年」

工作小組，於 2025 年 1 月 4 日協助舉辦『屯聚』好玩同樂日，

透過舉辦新興體驗項目和青年才藝表演，促進青少年與區內居民

的交流，協助青少年發展潛能，展現才華，並向居民推廣健康青

少年形象。當日參與協辦的非政府機構共有 11 間，設立了 9 個

新興運動體驗攤位，包括紳士球、匹克球、躲避盤及攻防箭；並

且更有 13 隊青年表演隊伍在台上進行魔術、歌唱及樂隊表演，

吸引數百位屯門區居民欣賞。  

 

（三）安老服務  

「老有所為活動計劃」（ 2025-26）  

 

5. 社署 2025-26 年度「老有所為活動計劃」（活動計劃）的主

題是《長幼樂動 共創豐盛》，目的是鼓勵跨代互動和共融，推

動長者與不同年齡人士互相學習，發揮潛能，服務社區，傳承關

愛互助的精神。同時鼓勵「活到老、精彩到老」的生活態度，並

藉凝聚社區力量，創建和諧快樂社區，共享豐盛生活。2025-26 年

度之「一年計劃」已於 2025 年 1 月 2 日起接受報名，截止日期

為 2025 年 2 月 28 日。有關活動計劃的資訊及申請詳情，可瀏覽

以下社署網頁：  

https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_commsupp/opportunit/  

 

「開姐」「樂叔」陪住您大行動  

 

6. 由屯門區安老服務協調委員會「樂活暖社區工作小組」舉

辦的「開姐」「樂叔」陪住您大行動，招募了來自屯門區 14 間長

者中心共 121 位樂活長者義工，化身為「開姐」（開心姐）和「樂

叔」（快樂叔），發揮潛能，服務社區，除了體現長者的「樂活」

精神，同時為區內弱勢社群送上關懷。經過開展禮及兩場培訓講

座後，「開姐」和「樂叔」於 2024 年 12 月至 2025 年 2 月期間，

探訪區內社交網絡薄弱的長者 (如留守長者、獨居或雙老家庭的

https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_commsupp/opportunit/
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長者 )、體弱長者或殘疾人士的照顧者，送上打氣福袋和祝福，推

廣鄰里互助精神，加強支援有需要的長者或照顧者。預計受惠長

者家庭超過 250 戶。  

 

（四）康復服務  

屯門區康復服務單位聯合開放日 2024 

 

7. 傷健共融工作小組於 2024 年 12 月 6、7、13 及 14 日，舉

辦「屯門區康復服務單位聯合開放日 2024」。開放日期間區內共

有 28 間的康復服務單位參與，向社區人士推廣康復服務，增加

大眾對殘疾人士的認識和接納，加強社區的凝聚力，推廣關愛互

助和團結共融的精神。是次開放日共吸引逾 2 200 人次出席。此

外，工作小組亦分別於 12 月 7 日及 12 月 13 日舉辦了兩個導賞

團，為特殊學校家長／照顧者、社工學生及醫務社會服務部社工，

安排參觀，包括地區支援中心、庇護工場、長期護理院及宿舍等

8 間不同康復服務單位的服務，例如暫託服務等。兩個導賞團出

席人數合共約 60 人。參加者均表示導賞團能增加大家對各康復

服務單位的認識及入職康復服務工作的興趣。  

 

（五）照顧者活動  

「齊撐照顧者行動」—「屯」伴同行計劃  

 

8. 「屯」伴同行照顧者工作小組已於 2024 年 12 月 12 日舉

辦「『照顧者樂悠遊』系列之『屯遊伴您』」活動，透過旅行讓護

老者放鬆心情，創造美好的回憶。活動內容包括參觀馬灣挪亞方

舟及享用自助午餐。是次活動透過長者地區中心、長者日間護理

中心及綜合家居照顧服務單位，合共邀請 60 位長者及護老者參

與。參加者均享受活動的樂趣及與家人相處的美好時光。  

 

9. 另外，工作小組與香港鐵路有限公司於 2025 年 1 月 20 日

合辦了「照顧者樂悠遊系列  — 輕鐵新春遊」活動，與區內 30 位

長者及護老者一同分享新春的歡樂氣氛。內容包括安排參加者乘

坐港鐵巴士專車前往輕鐵車廠參觀、到訪「輕巴點滴」展覽館、

參觀東方書畫院並由書法老師即席揮毫贈送揮春賀新禧、體驗模

擬駕駛及乘坐輕鐵專列體驗電腦洗車過程。參加者的反應非常正

面，享受車廠一日遊的樂趣。  
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「齊撐照顧者行動」—「屯聚」好玩同樂日  

 

10. 為響應「齊撐照顧者行動」第二年度主題「撐得起因有你」，

由社會福利署屯門區福利辦事處主辦，嶺南大學、香港鐵路有限

公司及屯門區少年警訊協辦的「『屯聚』好玩同樂日」（同樂日），

已於 2025 年 1 月 4 日在屯門兆麟運動場順利舉辦。是次同樂日

為照顧者提供喘息的機會，亦鼓勵照顧者和被照顧者共同參與有

益身心的康體項目，促進家庭成員間的良好互動，並推廣健康正

面的生活方式，為區內照顧者注入希望及正能量。同樂日得到華

潤怡寶飲料有限公司及海洋公園公司贊助，香港鐵路有限公司提

供免費巴士接載服務，充份展現官商民協作。活動設有為照顧者

打氣的繪馬專區、為安老及康復服務使用者設計的競技活動、由

25 個地區上不同福利服務單位及團體籌辦的攤位遊戲、新興運

動、親子遊戲區、充氣遊樂設施（滑梯及跳彈床）及青少年表演

環節。是次同樂日匯集屯門區的安老及康復服務單位、綜合家庭

服務中心、及其他地區團體一同籌辦，當日活動人數超過 1 600

人，接近 80 位地區嘉賓出席，反應非常熱烈。  

 

（六）屯門區社會福利服務統計資料  

11. 截至 2024 年 12 月 31 日，有關屯門區社會福利服務統計

資料，請參閱附件。  

 

 

 

社會福利署  

屯門區福利辦事處  

2025 年 2 月  
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附件 

屯門區社會福利服務統計資料 

（截至 2024年 12 月 31日） 
 

  個案數目 

(1) 綜合家庭服務 1 642 

(2) 醫務社會服務 3 826 

(3) 感化服務 304 

   

(4) 綜合社會保障援助 ／ 公共福利金（附圖表） 個案數目 

 i) 綜合社會保障援助 15 820 

 ii) 公共福利金 － 傷殘津貼 13 707 

  
公共福利金 － 高齡津貼 18 569 

公共福利金 － 長者生活津貼 62 456 

 

 

圖表： 屯門區領取綜援及公共福利金個案統計 

（2024年 2月至 2024年 12月） 
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