
社會福利及房屋委員會文件第 13/2025 年號（2025 年 4 月 24 日會議） 
 

社房委文件 2025 年第  號 
     2025 年 4 月 24 日省覽 

 

社會福利署屯門區福利辦事處報告  
 

（一）安老服務  

 
「老有所為活動計劃」（ 2025-26）  
 
1. 社署 2025-26 年度「老有所為活動計劃」的主題是《長幼

樂動  共創豐盛》，目的是鼓勵跨代互動和共融，推動長者與不

同年齡人士互相學習，發揮潛能，服務社區，傳承關愛互助的精

神。同時鼓勵「活到老、精彩到老」的生活態度，並藉凝聚社區

力量，創建和諧快樂社區，共享豐盛生活。 2025-26 年度之「一

年計劃」已於 2025 年 2 月 28 日截止報名，本年度屯門區共收到

29 份「一年計劃」的申請書。屯門區將成立地區評選委員會，就

2024-25 年度的活動獎項及 2025-26 年度的撥款申請進行評審工

作，有關獎項及撥款申請的結果將稍後於社署網頁公布。  
 
「開姐」「樂叔」陪住您大行動  
 
2. 由屯門區安老服務協調委員會「樂活暖社區工作小組」舉

辦的「開姐」「樂叔」陪住您大行動，於 2024 年 12 月至 2025 年

2 月期間安排各長者中心的「開姐」「樂叔」探訪了區內 266 戶社

交網絡薄弱的長者，為他們送上打氣福袋和祝福，推廣鄰里互助

精神，加強支援有需要的長者和照顧者。  
 

（二）康復服務  

 
「留一刻與『您』喘息」服務推廣街站  
 
3.   屯門區康復服務協調委員會轄下「傷健共融工作小組」與

社署東屯門綜合家庭服務中心、顯發邨新屋邨社區支援服務隊及

地區福利服務單位協作，於 2025 年 3 月 15 日及 22 日在顯發邨

順利完成「留一刻與『您』喘息」服務推廣街站，除了為新遷入

顯發邨的居民介紹屯門區的福利服務外，亦提醒各照顧者為做好

照顧工作，首先要照顧好自己及為自己留有喘息的空間；同時活
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動亦向區內居民推廣精神健康訊息和培養正面樂觀的思想。  
 

（三）照顧者活動  

 
「齊撐照顧者行動」—「『屯』伴同行計劃」  
 
4.  「屯」伴同行．故事大募集及短片拍攝已經順利完成，工

作小組製作了 5 段照顧者短片，故事以「照顧者互助互愛  共建

朋輩支援網絡」、「以老護老  同愛同行」、「照顧·家多點力量」、

「善用社區資源  共同走過照顧路」及「建立社區支援網  齊撐居

民照顧路」為主題，邀請了區內安老及康復服務使用者和物業管

理公司分享了自身的經歷，肯定照顧者的付出並向社區人士推廣

照顧者友善社區的訊息。工作小組將安排於 4 月下旬至 5 月上旬

期間舉辦小型的首映禮，邀請短片中的故事主角到場分享並感謝

他們參與拍攝。  
 
（四）地區事務  
 
地區服務及關愛隊伍－支援長者及照顧者計劃  
 

5 .   政府於 2024 年 3 月推行支援長者及照顧者計劃，以

荃灣及南區作為試點，由「關愛隊」透過探訪或接觸，協助

識別有需要支援的獨老和雙老住戶、護老者和殘疾人士照顧

者，並將有援助需要的個案轉介至相關社會福利單位跟進，

而政府亦會協助獲「關愛隊」轉介的住戶按需要安裝及使用

「平安鐘」服務。行政長官在《 2024 年施政報告》中宣布，

政府於 2025 年 4 月 1 日起把計劃擴展至全港 18 區。  

 

6 .   就此，屯門區福利辦事處於本年 2 月 19 日假屯門大

會堂向屯門區關愛隊舉辦簡介會講解計劃內容和介紹「平安

鐘」服務，並鼓勵他們踴躍參加，合共超過 50 人出席。計劃

獲得屯門區 31 隊關愛隊全數參與，成績令人鼓舞。此外，本

署安老服務科更於本年 3 月 14 日假屯門大會堂舉辦相關培

訓，協助關愛隊成員熟習運用住戶資訊管理平台及了解社區

資源，共 49 人參加。有關計劃的啟動禮，亦於本年 3 月 31
日假九龍旺角麥花臣場館舉行，當天屯門區關愛隊代表在本

署福利專員及民政事務專員的帶領下在台上接受委任，盡顯

眾志成城，團結齊心的精神。  
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元朗攸壆路簡約公屋項目  

 
7.  為了鼓勵更多正輪候公屋的家庭申請入住簡約公屋，

房屋局副局長戴尚誠先生 , JP、房屋局項目總監（簡約公屋）

林敬智先生及聯營機構東華三院的項目代表於本年 3 月 5 日

出席屯門區福利辦事處的職員會議，簡介元朗攸壆路簡約公

屋項目。席間除了播放相關影片，副局長更即時解答職員對

項目的查詢，同時邀請同事積極推薦簡約公屋予合適的家庭。

屯 門 區 福 利 辦 事 處 計 劃 稍 後 安 排 區 內 的 前 線 社 工 及 居 民 參

與優先導覽團，參觀元朗攸壆路簡約公屋，進一步了解居住

環境及社區設施和配套。  

 

（五）屯門區社會福利服務統計資料  

 
8. 截至 2025 年 2 月 28 日，有關屯門區社會福利服務統計資

料，請參閱附件。  
 
 
 
社會福利署  
屯門區福利辦事處  
2025 年 4 月  
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附件 
屯門區社會福利服務統計資料 
（截至 2025 年 2 月 28 日） 

 
  個案數目 

(1) 綜合家庭服務 1 662 

(2) 醫務社會服務 3 905 

(3) 感化服務 284 

   

(4) 綜合社會保障援助 ／ 公共福利金（附圖表） 個案數目 

 i) 綜合社會保障援助 15 802 

 ii) 公共福利金 － 傷殘津貼 13 730 

  
公共福利金 － 高齡津貼 18 768 

公共福利金 － 長者生活津貼 63 031 

 
 
圖表： 屯門區領取綜援及公共福利金個案統計 

（2024 年 4 月至 2025 年 2 月） 
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