
社會福利及房屋委員會文件第 25/2025 號（2025 年 6 月 26 日會議） 
 
 

社會福利署屯門區福利辦事處報告  
 

（一）青少年服務  

 
「Aim Higher 學界分享會」  
 
1. 屯門區青少年服務地方委員會轄下「推廣健康青少年」工

作小組與教育局屯門區學校發展組攜手合作，於 2025 年 5 月 23
日假崇真書院舉辦「Aim Higher 學界分享會」。當日活動邀請了

香港花劍運動員符妤名擔任分享嘉賓，並由香港跳高運動員楊文

蔚擔任客席主持，透過經驗分享及與同學的互動，鼓勵青少年要

在人生道路上勇於探索，不畏艱難，尋找自我價值，成就更好的

自己。參與分享會的學生主要是中一至中三的初中生，人數合共

378 人，師生對活動反應熱烈，對運動員的分享及劍擊表演留下

深刻的印象。工作小組會繼續為區內的中小學舉辦到校分享會，

向學生宣揚促進精神健康及對抗逆境的訊息，及早為他們應對各

種升學壓力作好適應的準備。  
 

（二）安老服務  

 
「老有所為活動計劃」（ 2024-26）  
 
2.   「老有所為活動計劃」屯門地區評選委員會（地區委員會）

於 2025 年 4 月 3 日完成評選委員會會議，並選出仁愛堂屯門獅

子會綜合家居照顧服務中心的「智樂滿屋」奪得 2024-25 年度屯

門區最佳「一年計劃」獎。中心代表稍後將出席中央評選會議，

以競逐全港「老有所為活動計劃」冠、亞、季軍獎項。地區委員

會亦於是次會議完成評審 2025-26 年度活動計劃的撥款申請，屯

門區共有 19 份 2025-26 年度「一年計劃」的申請書獲得撥款，

總撥款逾 548,000 元。  
 
「開姐」「樂叔」社區學堂  
 
3.  由屯門區安老服務協調委員會「樂活暖社區工作小組」舉

辦的「開姐」「樂叔」社區學堂，鼓勵年青長者持續學習，裝備自

己成為樂活長者義工，同時以多元化體驗讓長者準備迎接退休後
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的生活，積極參與社區服務，充實人生。社區學堂訓練將於 6 月

期間與聖雅各福群會合辦生前規劃導賞團，以深度遊形式到訪靈

灰安置所及長生店，體驗一趟生前規劃之旅。訓練將安排 4 團導

賞團，藉此讓「開姐」「樂叔」  預早了解生前規劃，並將訊息透

過關懷探訪，與區內的護老者及長者分享，以正面的態度面對老

年化。  
 

（三）康復服務  

 
「留一刻與『您』喘息」服務推廣街站  
 
4.   屯門區康復服務協調委員會轄下「傷健共融工作小組」與

社署西屯門綜合家庭服務中心、業旺邨新屋邨社區支援服務隊及

地區福利服務單位協作，於 2025 年 5 月 10 日在業旺邨順利完成

「留一刻與『您』喘息」服務推廣街站，除了為新遷入業旺邨的

居民介紹屯門區的福利服務外，亦提醒各照顧者為做好照顧工作，

首先要照顧好自己及為自己留有喘息的空間，並透過活動向區內

居民推廣精神健康訊息和培養正面樂觀的思想。  
 

（四）照顧者活動  

 
「齊撐照顧者行動—全城友善嘉許計劃」  
 
5.  社署由 2023-24 年度起展開為期 3 年的「齊撐照顧者行

動」全港宣傳活動，計劃的第三年（ 25-26 年度）主題為「全城

為您全程撐」（Fostering a Carer-friendly Community），強調建

立支持照顧者的社區氛圍。為響應本年度主題，社署正舉辦全港

性「齊撐照顧者行動—全城友善嘉許計劃」（嘉許計劃），旨在

表揚及肯定照顧者、鄰舍及僱主的付出及貢獻，同時喚起社區人

士對照顧者的關顧，建立支持照顧者的社區氛圍。計劃歡迎公眾

人士透過自薦或提名合適人選參與「感人照顧者」、「照顧者友

善鄰舍」及「照顧者友善僱主」三個組別的嘉許計劃，提名將由

評審委員會分別在各組別選出代表，並於 2026 年 1 月 13 日舉行

的嘉許禮表揚及肯定他們的付出及貢獻。嘉許計劃經已開始，截

止報名日期為 2025 年 7 月 9 日，詳情及報名方法，可參閱計劃

網頁，網址如下：  
（ https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_careersupp/commendation

https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_careersupp/commendation_scheme/
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_scheme/）  
 
「齊撐照顧者行動」—「『屯』伴同行．短片首映會  
暨照顧者減壓香薰工作坊」  
 
6.  「屯伴同行．短片首映會暨照顧者減壓香薰工作坊」已

於 2025 年 5 月 3 日在鄰舍輔導會賽馬會綜合就業服務中心—蝶

創坊順利舉行，當天出席首映會的參加者接近 90 人，除了安排

五段照顧者短片作首播外，亦邀請了短片的故事主角在場分享

經歷，藉此肯定照顧者的付出，並向社區人士推廣照顧者友善社

區的訊息。當日並由明愛賽馬會照顧者資源及支援中心的香薰

治療導師與參加者分享香薰減壓的方法，讓照顧者放鬆身心及

互相交流。參加者對活動反應非常正面。五段短片已上載於社署

網 頁 內 的 「 屯 門 區 節 目 及 活 動 」， 連 結 如 下 ：

（ https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/district/tuenmun/progact/）  
，歡迎各單位轉載向服務使用者推廣，讓更多公眾人士認識照顧

者的心路歷程。  
 

（五）義工服務  

 
「屯城愛起動」屯門區義工推廣計劃 2024 -2025 
 
7.  屯門區推廣義工服務協調委員會轄下「義工嘉許計劃」工

作小組於 2024 年 7 月推出「『屯城愛起動』屯門區義工推廣計劃

2024 -2025」，透過活動經費的資助，鼓勵區內社會福利服務團體

及學校於 2024 年 10 月至 2025 年 3 月期間在區內按特定主題舉

辦義工服務，當中包括「友伴義工參與」計劃、「多元才藝顯愛

心」計劃、「社區共融」計劃及「回應社區需要」計劃。所有義工

計劃已於 2025 年 3 月 31 日完成。是次計劃獲區內共 30 個團體

參加，合共招募了 605 名義工，惠及超過 4,000 人次。參與的義

工包括兒童及青少年、婦女、長者、有特殊教育需要的學生、智

障人士及精神復元人士等。  
 

（六）其他活動  

 
「 2025 年施政報告︰福利措施諮詢會」（屯門區）  
 

https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/elderly/cat_careersupp/commendation_scheme/
https://www.swd.gov.hk/tc/pubsvc/district/tuenmun/progact/
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8. 為收集地區持分者就 2025年施政報告有關福利措施的意

見及建議，屯門區福利辦事處於 2025年 5月9日下午假屯門賽馬會

影院舉辦「2025年施政報告︰福利措施諮詢會（屯門區）」。是

次會議共有 158人出席，包括來自社福界、教育界、地區領袖及

政府團體的代表。當日大會首先邀請了區內三間社福機構向與會

者介紹了三項由香港賽馬會慈善信託基金撥款資助的社會服務

計劃，繼而闡述屯門區的社區發展概況，並聽取各持分者對福利

措施的寶貴意見。屯門區福利辦事處日內會把諮詢會所收集的建

議向勞工及福利局反映。  
 

（七）屯門區社會福利服務統計資料  

 
9. 截至 2025 年 4 月 30 日，有關屯門區社會福利服務統計資

料，請參閱附件。  
 
 
社會福利署  
屯門區福利辦事處  
2025 年 6 月  
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附件 
屯門區社會福利服務統計資料 
（截至 2025 年 4 月 30 日） 

 
  個案數目 

(1) 綜合家庭服務 1 681 

(2) 醫務社會服務 3799 

(3) 感化服務 240 

   

(4) 綜合社會保障援助 ／ 公共福利金（附圖表） 個案數目 

 i) 綜合社會保障援助 16 039 

 ii) 公共福利金 － 傷殘津貼 13 834 

  
公共福利金 － 高齡津貼 18 931 

公共福利金 － 長者生活津貼 63 687 

 
 
圖表： 屯門區領取綜援及公共福利金個案統計 

（2024 年 2 月至 2025 年 4 月） 
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