
醫務衞生局的回覆如下： 

 

區議會大會討論文件 

 

有關屯門區婦女健康服務的查詢及建議 
 

背景： 

 

位於屯門仁愛分科診所的衞生署屯門婦女健康中心於今年 1 月 23 日

貼出通告 ，通知街坊 ，婦女健康服務將整合到地區康健網絡 ，現有婦女健

康中心於今年 1 月 24 日起停收新症。然而上述通告事項至今未有清晰的

後續安排 ，由於婦女健康服務需求甚殷 ，因此不少街坊關注及查詢何時能

恢復有關服務，及有那些新服務提供。 

 

故此，我們查詢如下： 

 

(一) 婦女健康服務在暫停接收新症後，原有的服務使用者的安排如何？ 

 

由二零二五年一月二十四日開始，衞生署轄下的三間婦女健康中心

及四間指定母嬰健康院已停止接受婦女健康服務的新症預約。此日

期前已經預約新症服務或已繳交年費並仍在服務期內的人士可繼續

在衞生署接受服務。就屯門區而言，已繳交年費並仍在服務期內的

人士可於服務整合過渡期間在仁愛母嬰健康院接受服務。衞生署會

通知服務使用者有關安排。如有疑問，她們亦可致電相關的診所查

詢。 

 

(二) 在現有中心停收新症至服務整合到地區康健網絡期間，有甚麼過渡

安排令有需要人士使用相關服務？ 

 

衞生署轄下婦女健康服務在二零二五年一月二十四日開始，有序啟

動整合至醫衞局基層醫療署的地區康健網絡，服務點命名為「樂妍

站」 。六十四歲或以下的婦女可於全港十八區的地區康健中心 (康健

中心)及地區康健站(康健站)登記成為會員 ，接受基本婦女健康服務

及初步評估，康健中心∕站會轉介有需要的婦女至樂妍站排期接受

服務。 

 

而在二零二五年一月二十四日前已預約衞生署轄下三間婦女健康中

心及四間指定母嬰健康院的婦女可繼續於衞生署接受服務，直到服

務期滿。其後，如有需要，她們可到康健中心∕站登記成為會員及

進行初步評估，康健中心∕站會轉介有需要的婦女至樂妍站排期接

受服務。 



 

(三) 婦女健康服務會何時整合到地區康健網絡？新症使用者如何使用相

關服務？ 

 

衞生署轄下婦女健康服務在二零二五年一月二十四日開始，有序啟

動整合至醫衞局基層醫療署的地區康健網絡，為符合資格的婦女提

供以預防為本及更個人化的基層醫療服務。 

 

全港十八區的地區康健中心／站已開始接受六十四歲或以下的婦女

登記，及提供基本婦女健康服務，並為她們進行初步評估，按需要

轉介至樂妍站排期接受服務。三間樂妍站分別位於港島、九龍及新

界，於港島的樂妍站預計最早於二零二五年六月投入服務，而九龍

及新界的樂妍站則最早於九月開始運作。 

 

(四) 整合後的婦女健康服務將提供哪些服務項目？會否比現有服務項目

有所增加？ 

 

婦女健康服務經整合至基層醫療署的地區康健網絡後，全港十八區

的地區康健中心/地區康健站將會加強婦女健康相關的推廣和教育 ，

並會提供新增的婦女服務專屬護士診所 ，以鼓勵市民管理自身健康 ，

同時會透過基本健康評估和個別諮詢，識別有需要的婦女並轉介至

樂妍站接受婦女健康服務。 

 

樂妍站提供的婦女健康服務包括針對婦女健康狀況的健康評估與諮

詢 、癌症篩查及健康教育 。服務範圍包括經期健康 、性健康 、更年期

諮詢。在癌症篩查方面，在樂妍站經醫生評估後，有需要的會員會

接受乳癌和子宮頸癌篩查 。此外 ，樂妍站亦會就經期健康 、性健康 、

更年期、預防乳癌、預防子宮頸癌等題目安排健康教育活動，例如

講座。 

 

上述新模式將會加強婦女健康服務的可及性。與以往只有三間婦女

健康中心及四間指定母嬰健康院相比，現時六十四歲或以下婦女可

透過全港十八區的地區康健中心/站登記樂妍站的服務 ，增加服務點

有助主動識別需要相關服務的婦女，提供適當的預防護理和促進健

康的建議。 

 

除了維持原先由衞生署婦女健康中心所提供的服務外，樂妍站正考

慮增設新服務，例如疫苗接種，為婦女提供更多選擇，滿足她們的

個人健康需求。 

 

(五) 據聞將來的婦女健康服務會採用共付模式收費，政府是否有機制為

經濟困難的基層婦女提供協助？ 



 

為鼓勵市民成為自己健康的第一責任人，樂妍站服務將採用共付模

式，即合資格人士可獲政府提供部分資助，亦須支付指定共付額。

其標準服務的共付額將與衞生署婦女健康中心現時的收費相若，詳

情將於稍後公布。 

 

同時 ，為照顧弱勢社群的婦女健康服務需要 ，政府於醫院管理局 （醫

管局）轄下選定的普通科門診診所試行提供預防篩查及護理服務，

當中包括預防性婦女保健及健康促進服務。符合資格的人士（包括

綜合社會保障援助受助人或持有效醫療費用減免證明書人士）可透

過地區康健中心或地區康健站，獲安排到選定的醫管局普通科門診

診所接受相關服務。參加者在醫管局接受有關服務時可按相關資格

獲全數豁免或部分減免費用。 

 

以及，我們就婦女健康服務建議如下： 

 

(一) 在原有服務項目以外，新增提供免費骨質疏鬆篩查服務、免費生育

檢查服務、情緒健康與職業健康支援等服務。 

 

地區康健中心／站會在健康管理及推廣層面舉辦推廣預防骨質疏鬆

症和骨質疏鬆性骨折的教育活動，並致力通過以預防為主及實證為

本的措施 （包括教育市民攝取充足的鈣質和維生素 D 、定期做負重運

動 、預防跌倒 ，以及避免吸煙和酗酒），向大眾推廣對骨質疏鬆症的

認知和骨質疏鬆性骨折的預防方法。康健中心／站亦會按需要向高

風險長者提供增強肌肉力量和平衡訓練，並就行動輔助器及裝置、

家居安全及改裝家居提供建議。 

 

樂妍站亦考慮在稍後階段加入新的元素，包括骨質密度檢查及骨質

疏鬆諮詢服務，以供有需要的婦女選擇。 

 

至於提供免費生育檢查服務 ，正如二零二四年 《施政報告》公布 ，衞

生署會重整母嬰健康及家庭計劃服務，加強生育輔導及育兒教育，

促進健康生育。衞生署會分階段在母嬰健康院為生育年齡婦女提供

新的孕前健康服務，在婦女預備懷孕前，為她們提供健康諮詢及輔

導 、身體檢查 、血液及其他化驗 、飲食營養及生活模式建議等 。而醫

院管理局的婦產科及衞生署的母嬰健康院會為所有屬符合資格人士

（一般而言是指持有香港身份證的人士或醫院管理局行政總裁╱衞

生署署長認可的其他人士）的孕婦提供免費產前服務。而情緒健康

與職業健康支援等服務 ，市民可到十八區的康健中心/站登記接受健

康風險因素評估與諮詢。 
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