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建議舉辦屯門捐血日事宜 

背景 

面對人口老化，醫療服務需求日益增加，血液需求亦不斷上升。本港醫院每日需要血液以治理不同

傷患，而香港紅十字會輸血服務中心現時作為本港唯一供應血液的機構，每日需要收集 650包血液

才足以維持全港醫院所需。 

 

然而，近年香港的血庫多次因血液存量不足，需要多次緊急呼籲市民捐血。香港紅十字會輸血服務

中心於 2024年 9月 13日曾表示，血庫存量已跌至極低水平，僅餘 3至 4日存量。過去五年，捐血

者總數佔全港適齡捐血人口只有約 2%。每年捐血總人數正持續下降，由 2019年的 146 ,200人下降

至 2023年的 124 ,503人，跌幅接近 15%。即使每年的 6月 14日是世界捐血日，2023年當月(6月) 

的捐血人數亦只有 17,826人，與其他月份的捐血人數分別不大。「學界捐血計劃」方面，中學的參

與者由 2019年 13,414急降至 2023年 5,803人，跌幅超過 50%，情況令人關注。 

 

屯門區現時缺乏常駐捐血站，且地區流動捐血服務載量尚有改善空間（2023年 10月至 2024年 9月

在屯門區的流動捐血服務只有不足 10次）。有鑒於此，在情況未有改善之前，為增加血庫儲備，確

保病人得到適切的臨床輸血治療，保障市民生命安全，並提高地區居民的捐血意欲，建議如下： 

 

1. 舉行屯門捐血日，並為捐血活動提供充足場地 

2. 加強捐血活動社區宣傳 

3. 捐血知識進校園。學生通過了解相關知識，有助於培養他們的社會責任感，讓他們意識到自己可

以通過簡單的行動來幫助他人，拯救生命。宣傳活動亦可以提高學生對健康和醫療知識的了解，讓

他們更關注自己的健康狀況。 
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