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大埔區議會文件 76/2016 號 
傳閱以待通過            
   

第六屆全港運動會  
賽馬會全城躍動活力跑  

 
目的  

 
本文件旨在就是否參與標述活動徵詢區議員的意見。  

  
 
背景  

 
2.  為進一步推廣社區「普及體育」的文化，體育委員會自 2007 年起每兩年舉辦一

屆全港運動會。全港運動會簡稱「港運會」，是一個以 18 區區議會為參賽單位的全港

性大型綜合運動會。舉辦目的是在社區層面提供更多體育參與、交流和合作的機會，

鼓勵市民積極參與體育運動，從而提升地區體育水平，增加市民對居住地區的歸屬感；

同時促進 18 區之間的溝通和友誼，加強社區的凝聚力。  

 
3.  第六屆港運會定於 2017 年 4 月 23 日至 5 月 28 日期間舉行。主辦團體為體育委

員會，並由其轄下的社區體育事務委員會負責統籌，協辦單位包括 18 區區議會、康

樂及文化事務署、中國香港體育協會暨奧林匹克委員會等。  

 
 
賽馬會全城躍動活力跑詳情  

 
4.  「賽馬會全城躍動活力跑」(活力跑 )定於 2017 年 1 月 8 日 (星期日 )上午在沙田城

門河畔一帶舉行。活力跑是第六屆港運會於 2017 年首項全民參與活動，分三公里及

十公里組別，不設競賽，目的是希望藉此鼓勵更多市民投入健康生活及享受做運動的

樂趣，並以跑步的形式支持及鼓勵各地區運動員努力備戰參加第六屆港運會。  

 
5.  第六屆港運會籌備委員會現邀請大埔區議會組隊參加三公里邀請項目，每區最多

可派出 10 名隊員參加。每名隊員均可獲紀念  T 恤及禮品，在 45 分鐘內跑畢全程的

隊員，另可獲贈證書及紀念獎牌。參加隊伍更可悉心打扮出席活動，角逐「全場最佳

團隊服裝獎冠、亞、季軍」獎項。其他獲邀參加三公里邀請賽項目的團體包括今屆港

運會的所有贊助、協辦及協助機構。活力跑三公里邀請項目章程載於附件一。  
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徵詢意見  

 
6.  請區議員：  

 
( i)  考慮是否同意派隊參加活力跑三公里邀請項目；及  
( i i) 回覆會否參加這項活動。  

 
請填妥夾附於附件二的回條，於 2016 年 12 月 13 日 (星期二 )或之前傳真回秘書處。  
 

 

 

大埔區議會秘書處  

2016 年 12 月  
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附件一  

賽馬會全城躍動活力跑  

【三公里邀請項目章程】  

 

1.  日期  ：  2017 年  1  月  8 日（星期日）  

2.  建議到達時間   ：  上午  8  時正  

3.  起跑時間  ：  上午  9  時正  

4.  起點    ：  源禾路（近沙田運動場）  

5.  終點   ：  沙田運動場  

6.  路線    

 

：  三公里：起點（源禾路）沙田鄉事會路大涌橋路  

火炭路源禾路終點（沙田運動場）  

7.  年齡   ：  不限  

8.  費用  ：  全免  

9.  紀念品：    ：  每名參加者均可獲贈紀念  T 恤及禮品；而於限定時間  45 分

鐘內跑完全程的參加者，另可獲贈證書及紀念獎牌。  

10.  其他獎項  ：  參加隊伍可悉心打扮出席活動，角逐「全場最佳團隊服裝獎」

冠、亞及季軍。這些獎項將頒予在限定時間  45 分鐘內跑完全

程及團隊服裝獲得評分最高的首 3 隊隊伍。每個隊伍可由 2

人或以上組成，  以家庭或團體名義參加。評分標準包括配合

全港運動會主題、具創意及色彩、表現團隊合作精神及使用環

保素材。  

11.  其他活動  ：  活動當日另設有舞台表演、攤位遊戲、親子樂園、拍照區等，

歡迎參加者及其親友即場參加。  
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附件二  
回   條  

(請於 2016 年 12 月 13 日或之前回覆 )  

 
 
致：   大埔區議會秘書  

 李裕修先生  

傳真號碼：  2654 6624 

 
李先生：  

 

第六屆全港運動會  
2017 年 1 月 8 日  

賽馬會全城躍動活力跑  

 
就大埔區議會文件 76/2016 號所載的事宜，本人的意見如下：  

 
 *同意  不同意  棄權  
大埔區議會派隊參加第六屆全港運動會賽馬會全

城躍動活力跑三公里邀請項目。  
□  □  □  

 
其他意見 (如有者 )：                                

                              

                              

 
本人 *  □  將會參加上述活動 (請連同填妥的附件三交回秘書處 )。  

 □  未克參加上述活動。  

 

 簽署：               

 姓名：               

 日期：               

 
 
* 請在適當方格內加上 “”號  




