
康體第  11 /20-21 號文件 

（傳閱文件） 

 

荃灣區議會康體藝術文化普及委員會 

 

第八屆全港運動會 

籌備工作匯報 

 

目 的 

 

 本文件旨在向荃灣區議會康體藝術文化普及委員會滙報「第八屆全港運動

會」（港運會）的籌備工作。 

 

背 景 

 

2.  為進一步推廣社區「普及體育」的文化，體育委員會自  2007 年起每兩年舉

辦一屆港運會。港運會是一個全港性大型綜合運動會，以  18 區區議會為參賽單

位，目的是在社區層面提供更多體育參與、交流和合作機會，鼓勵市民積極參與

體育運動．從而提升地區體育水平，增加市民對居住地區的歸屬感；以及促進  18 區
之間的溝通和友誼，加強社區凝聚力。第七屆港運會有賴各區議會的鼎力支持及

積極參與，已於  2018 至  2019 年順利舉行，並共錄得超過  90 多萬人次參與體育

比賽及相關的社區參與活動。港運會經歷多年的累積經驗和不斷改進，組織和規

模已漸趨完善，並得到社會各界人士的積極參與及支持，現已成為本港兩年一度

的大型社區體育盛事。  

 

第八屆港運會 

 

3.  第八屆港運會區際體育比賽將於  2021 年  4  月  25 日至  5  月  30 日舉行。參

考歷屆港運會的運作模式及經驗，第八屆港運會將繼續由體育委員會主辦，社區

體育事務委員會統籌，18 區區議會、康樂及文化事務署（康文署）、中國香港體

育協會暨奧林匹克委員會及相關比賽項目的體育總會協辦。其轄下的第八屆港運

會籌備委員會（籌委會）及常務委員會的成員名單分別見附件一及二。 

 

4.  考慮到有關體育項目在香港的普及性、透過公開甄選成功組織地區隊伍的機

會、現有場地設施的供應、相關體育總會提供全面技術支援的能力、以及各地區

舉辦運動員選拔及訓練的時間和人力及財政資源等因素後，籌委會通過今屆港運

會維持舉辦原有的八個比賽項目，分別為田徑、羽毛球、籃球、五人足球、游泳、

乒乓球、網球及排球。此外，為加強八強賽事的競爭性和觀賞性，籌委會通過維

持上屆的安排，採用種籽制為羽毛球、乒乓球及網球的個人及團體項目和籃球、

五人足球及排球的分組初賽編排對賽；而田徑的比賽名額由過往每名運動員最多

可獲提名參加三項改為兩項，並增加三級跳項目，五人足球比賽的名額由以往每

隊 5 至 18 人增加至每隊  5  至  20 人，以及乒乓球團體賽增設雙打項目，由以往的  
5  場單打改為  4  場單打及一場雙打比賽，而每隊球員名額將由  5  至 8 人增加至  6  至  
10 人，讓更多市民有機會參與港運會。為鼓勵更多年青球員的參與，籌委會通過

今屆進一步增加年青球員的數目，隊際比賽項目包括籃球、五人足球和排球，如

球隊的報名人數在  10 人或以下，必須包括兩名  21 歲或以下的年青球員，如報名
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人數超過  10 人則須包括三名  21 歲或以下的年青球員，但籌委會不會限制年青球

員的出場安排。有關競賽規程見 附件三 。 

 

5.  第八屆港運會的啦啦隊大賽安排於 2021 年  1  月  10 日與十八區誓師儀式一

起舉行；並會維持啦啦隊大賽為不計分項目，而啦啦隊隊員將獲分發港運會運動

服以便出席港運會的開幕及閉幕典禮。 

 

6.  第八屆港運會繼續沿用過去三屆的宣傳口號「全港運動  全城躍動」以加强

宣傳效果。除維持原有的宣傳及全民參與活動外，今屆增設「港運會吉祥物投票

活動」，市民可以投票選出自己最喜愛及最能代表港運會吉祥物；而且將繼續舉

辦「港運會  8  分鐘心連心活力跑」、「奧夢‧邊種運動我至  Fi t」、「港運會齊齊

玩」等，而在「全城躍動活力跑」中，並加設親子障礙賽，讓一家大小一同參與

港運會。 

 

區議會的參與 

 

7.  十八區區議會為港運會的協辦機構和參賽單位，各區議會與該區的地區體育

會和康文署分區康樂事務辦事處緊密合作，以組織地區代表團參加港運會。就組

織荃灣區代表團方面，建議荃灣區議會聯同荃灣區體育康樂聯會（體聯會）代表

組成地區代表團，代表團成員包括一名團長、三名副團長、一名總領隊、一名體

育顧問、九名領隊及十五名教練。(除五人足球比賽只可報一名教練外，其他比賽

項目可報教練兩名。) 

 

8.  第八屆港運會繼續以公開選拔形式甄選符合籌委會參賽資格的運動員代表

該區參賽，並將第七屆港運會各項比賽繼續為第八屆港運會甄選運動員的認可賽

事之一。同時，區議會因應地區情况，建議成立地區選拔委員會/工作小組或透過

現有的議會，以處理甄選運動員的各項事宜。各項比賽的公開選拔運動員方法見附

件四。 

 

9.  此外，為了提高各區選拔運動員參賽的透明度，籌委會亦建議區議會及康文

署應在該地區廣泛公布有關選拔機制及方法，包括參賽資格及甄選時間等，並提

供渠道讓市民查詢。為了加強地區宣傳，建議除了將選拔形式、參賽資格等張貼

於區議會/地區民政事務處/康文署地區康樂事務辦事處的告示板供市民閱覽外，

亦會郵寄有關運動員選拔的宣傳資料予各荃灣區區議員備悉及張貼之用。 

 

10.  荃灣區的各項體育的選拔賽將於  2020 年  10 月至  2021 年  1  月期間舉行，

並於  2020 年  9  月開始報名，有關的宣傳將於  2020 年  8  月陸續展開，包括將「地

區運動員選拔的安排」通告、海報、章程及報名表格等展示及擺放於區議會、地

區民政事務處及康文署轄下設施。 

 

地區接受贊助安排 

 

11.  為爭取更多資源配合地區運動員參賽事宜，區議會可尋求地區贊助。今屆地

區贊助不分級別，地區可按實際需要尋求贊助，並自行安排地區性的鳴謝。籌委

會並會為贊助金額/商品/服務等值港幣 10 萬元或以上的地區贊助單位作出下列

鳴謝: 
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  在紀念特刋及專題網頁內予以鳴謝 

  獲邀以嘉賓身分出席典禮及大型宣傳活動 

  獲贈開幕典禮嘉賓入場券 

 

建 議 

 

12.  因應本文第  7  及  8  段所述，建議於康體藝術文化普及委員會（康體會）中

選出「第八屆港運會」荃灣區代表團各成員，以連同康文署和體聯會的代表成立

一個地區選拔委員會/工作小組，以處理荃灣區甄選運動員的各項事宜。建議代表

團職位和成員名單及上屆代表團名單見附件五。 

 

文件提交 

 

13.  本文件乃供荃灣區議會康體會以傳閱文件方式表決，歡迎各委員提出意見。 

 

 

 

康樂及文化事務署 

荃灣區康樂事務辦事處 

2020 年  7  月  


