
荃灣區議會社區參與及文化康樂委員會文件第 27/24-25 號  
(第 7 次 會 議 :  2 4 . 2 . 2 0 2 5 )  

 
 

荃灣區議會  
社區參與及文化康樂委員會  

 
康樂及文化事務署  

荃灣區 2025-26 年度康樂及體育活動計劃  
 
目的  
 
 本文件旨在向各委員匯報康樂及文化事務署（康文署）在荃灣區

康樂事務辦事處於 2025 年 4 月至 2026 年 3 月期間舉辦的康樂及體育

活動的概況及聽取議員意見。  
 
康樂及體育活動  
 
2. 康文署一向致力推廣「普及體育」，為區內不同年齡及體能人士

提供多元化的康樂及體育活動，鼓勵市民培養恆常參與體育及體能活

動的習慣，建立健康的生活模式，貫徹普及體育的政策。康文署荃灣

區康樂事務辦事處已為區內人士制訂了 2025-26 年度康樂及體育活動

整體計劃，預計全年舉辦約  1 078 項康樂及體育活動，供約 71 487
人參與。全年活動詳情見附件。  
 
地區特色體育活動  
 
3. 就發展社區特色體育活動方面，本區自 2006-07 年度選擇舞蹈活

動為發展項目，希望將本區孕育為舞蹈活動的基地，從中發掘有潛質

的運動員，讓有關體育總會作進一步的培訓。本辦事處會繼續致力加

強與區議會、地區體育會及體育總會合作，透過檢討及重新整合有關

特色活動，本區於 2025-26 年度預計共舉辦特色活動 97 項，參與人

次約 5 486。  
 
文件提交  
 
4. 本文件供荃灣區議會社區參與及文化康樂委員在 2025 年 2 月
24 日舉行的會議上備悉。  
 
 
康樂及文化事務署  
荃灣區康樂事務辦事處  
2025 年  2 月  


