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古揚邦先生 MH 
古 主席鈞鑒：

研究提高荃灣區康體設施非繁忙時間使用率

根據康樂及文化事務署提供的資料，荃灣區康體設施在 2025 年 4 月至 2026 年

2 月期間的使用情況顯示，繁忙時間使用率普遍達 9 成以上，惟非繁忙時間使用率

卻存在落差，有閒置的康體資源仍待有效運用，以荃灣區內的網球場為例：

設施名稱 城門谷公園

網球場

荃景圍遊樂場

網球場

荃灣海濱公園

網球場

沙咀道遊樂場

網球場

荃灣公園

網球場

非繁忙時間

使用率(%) 
42% 54% 76% 81% 86% 

就此，我等建議：

(i) 主動邀請區內團體借用非繁忙時間的閒置設施

主動宣傳及邀請區內學校、社福機構、青年團體、體育會、長者中心、居民組織等

免費借用非繁忙時間閒置率較高的康體設施舉辦各式活動，提倡「日日運動半個

鐘」，同時提高設施使用率。

(ii) 研究加強閒置設施的使用彈性

研究於非繁忙時段，在不影響設施功能的前提下，加強設施使用的彈性及靈活性，

如考慮將網球場彈性轉為新興運動場地（例如閃避球、健球、匹克球及巧固球

等），既能善用閒置資源，亦能回應康文署推廣新興運動的政策方向。

就此，我們提出於 2026 年 4 月 23 日的社區參與及文化康樂委員會上就「研究

提高荃灣區康體設施非繁忙時間使用率」進行討論，懇請閣下批准，並邀請相關部

門之代表出席會議作出回應，謝謝。
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