
荃灣區議會社區參與及文化康樂委員會文件第  5 /26-27號 
(第  14 次會議: 23.4.2026) 

康樂及文化事務署

荃灣區於 2025-26 年度舉辦的康樂及體育活動匯報  

目   的

本文件旨在向各委員匯報康樂及文化事務署（康文署）荃灣區

康樂事務辦事處於  2025 年  4 月至 2026 年  3 月舉辦的康樂及體育活動

的概況。

康樂及體育活動

2. 康文署一向致力推廣「普及體育」，為區內不同年齡及體能人

士提供多元化的康樂及體育活動，鼓勵市民培養恆常參與體育及體能

活動的習慣，建立健康的生活模式，貫徹普及體育的政策。在  2025-26
年度康文署荃灣區康樂事務辦事處在荃灣區議會支持下舉辦的康樂及

體育活動共 1 059 項，參加人數 51 101 人。過去一年的活動詳情見附

件。

文件提交

3. 本文件將於  2026 年  4 月 23 日提交荃灣區區議會轄下社區參與及

文化康樂委員會，供委員在會議上參閱。

康樂及文化事務署

荃灣區康樂事務辦事處

2026 年 4 月  


