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二零二四年十一月四日

荃灣區議會

社會福利委員會會議

荃灣區殘疾人士地區支援中心服務簡介

目的

本文件旨在向荃灣區議會社會福利委員會簡介荃灣區殘疾人士地區

支援中心服務。

殘疾人士地區支援中心服務

2. 社會福利署（社署）設立殘疾人士地區支援中心（支援中心）的目標

是透過提供一系列的社區支援服務，強化居住在社區中的殘疾人士的家居及

社區生活技能，協助他們融入社區。支援中心亦為殘疾人士的家人／照顧者

提供訓練及支援，提升他們照顧殘疾人士的能力，紓緩他們的壓力。為加強

對殘疾人士及其照顧者的社區支援，社署在 2022-23 年度，把支援中心由 16
間增加至 21 間，服務遍及全港各區。現時，在荃灣區提供相關服務的機構

為香港明愛－明愛樂薈牽地區支援中心。

3. 一般而言，支援中心為殘疾人士提供訓練、照顧、社交、心理、個人

發展等活動；並為其家人及照顧者提供社區資訊、支援及訓練，包括照顧技

巧訓練、互助支援小組、相關的教育課程／講座／工作坊、休閒及家庭康樂

活動、以及日間暫顧服務等，以提升他們的照顧能力，減輕他們的壓力。此

外，支援中心為殘疾人士及其家人提供個案管理服務，包括進行需要評估、

制訂個案計劃和提供輔導服務。另一方面，支援中心同時為嚴重殘疾人士提

供一系列中心為本的日間照顧服務，如護理照顧、康復服務，社交及個人照

顧服務，藉以加強家人或照顧者的照顧能力，增加嚴重殘疾人士繼續在社區

生活的機會，並讓殘疾人士的家人和照顧者可稍作歇息或處理個人事務，減

壓調息。

4. 社署於 2024 年 4 月在全港 21 間支援中心各成立一支特殊學校離校

生專隊，在特殊學校學生畢業前六個月主動聯絡其照顧者，提供照顧及相處

技巧訓練，並安排離校後的照顧計劃及連接社區支援服務，以協助特殊學校

離校生順利從學校過渡到社區生活，並紓緩其家人和照顧者的壓力。
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總結 
 
5.    請各議員備悉本文件的內容。 
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