
二零二五年八月廿七日 

荃灣區議會 

社會福利委員會會議 

長者地區中心為認知障礙症長者及照顧者提供的服務 

本文件旨在向荃灣區議會社會福利委員會簡介長者地區中心

為認知障礙症長者及照顧者提供的服務。

長者地區中心的長者支援服務 

2. 長者地區中心在地區層面為長者提供多項支援服務，包括輔導、

協助處理長期護理服務申請、情緒支援、社交及康樂活動、膳食服務

和護老者培訓。中心亦設有長者支援服務隊，透過外展及社區網絡，

識別獨居、隱蔽、健康或居住環境欠佳、有經濟困難等有潛在服務需

要的長者，並為他們提供適切援助，包括以電話／探訪慰問長者、協

助處理個人需要、情緒支援、轉介服務等。

3. 耆康會荃灣長者地區中心 (中心)為地區內的長者及護老者提供

多元化及一系列的社區支援服務，幫助長者在社區過著健康、受尊重

及有尊嚴的生活，積極參與。中心提供的長者服務包括認知障礙症支

援服務、護老者支援服務、獨居長者支援、長者資訊科技以及中高齡

義工發展等。中心於地區工作上，統籌「荃葵青區護耆網」及「荃葵

青區認知障礙症服務策略工作小組」，集合跨區多間長者中心的安老

服務資源及合作，共同為護老者、認知障礙症長者提供支援服務、舉

行主題式活動等，並推動社區人士增加關注及支援。

4. 請各議員備悉本文件的內容。
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