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荃灣區議會文件第 8/2024 號 (2024 年 1 月 5 日區議會會議) 
 

荃灣區青年發展及公民教育委員會 2023 至 2024 年度各項活動進展簡報 

目的 

  本文件闡述荃灣區青年發展及公民教育委員會於本財政年度舉辦的各項活動進展報告。請各區議員備悉。 

 

活動 
主題 

活動 
名稱 

活動 
日期 

受惠/ 
參加者 
人數 

合辦/協辦 
機構 

活動內容 

善用餘暇

發掘潛能 

暑期一般活動 2023年7-8月 1,120 
 

-  共 14 個地區團體及 1 所學校獲批撥款，合共舉

辦 96 項活動，涵蓋社區服務、教育發展、文化

藝術、體育及康樂等不同範疇，包括戶外活動、

探訪、義工訓練、比賽及訓練營等。 
 

認識國家 

上海 
經濟及文化 
青年交流之旅 

2023 年 
8 月 7-11 日 

30 -  以上海經濟及文化為主題的交流項目，包括四

個部分，第一，讓青年了解上海作為全國經濟和

金融樞紐的地位及推動「一帶一路」的發展；第

二，參訪上海經濟貿易辦事處，令青年了解香港

特區政府與當地的合作關係及如何協助在當地

生活、工作或求學的香港人；第三，遊覽上海不

同範疇的景點，促使青年認識國情，體驗當地生

活文化；第四，帶領青年校園參訪，了解當地青

年生活。 
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活動 
主題 

活動 
名稱 

活動 
日期 

受惠/ 
參加者 
人數 

合辦/協辦 
機構 

活動內容 

大灣區 
創科藝術文化 
青年交流之旅 

2024 年 
1 月 26-28 日 

 

40 
 

-  舉辦以大灣區為主題的內地交流項目，促進香

港青年人認識和了解國情，以及在內地與當地

人民的交流，提高他們的國民身分認同。 
 

自我認知 
迎接未來 
 

Green Life 
青少年領袖訓練營 

9 月 23-24 日 25 香港青年協會 
社區體育部 

 活動已於香港青年協會賽馬會赤柱戶外訓練營

順利舉行，內容包括水上歷奇活動、分組歷奇訓

練、獨木舟活動、綠色環保講座及義務淨灘等，

目的是讓青年了解環保議題，包括生態環境保

護、海洋垃圾對環境及生物的影響，並親手清理

海灘垃圾，加深對環境保護的認識和實踐。 
 

夢．TEEN 職 2023年9-12月 180 香港中華 
基督教青年會 

荃灣會所 

 計劃由本區十多個青少年機構共同參與，並分

為三個部分，第一，「想夢」舉辦生涯規劃小組，

透過桌上遊戲及輔導卡工作坊、個人面試技巧

訓練、興趣技能體驗、各行業在職人士分享等活

動，讓青年認識自己並開展未來規劃；第二，「尋

夢」舉行職場參觀活動到訪不同行業機構，包括

寵物美容、插畫家、咖啡師、攝影師、運動教練

及創業家，讓青年了解不同行業的入職要求、工

作內容及職場實際情況；第三，「築夢」舉行成

果分享會，推動青年積極展示學習成果。活動首

兩個部分已順利完成，第三部分將於本年 12 月

23 日進行。 
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活動 
主題 

活動 
名稱 

活動 
日期 

受惠/ 
參加者 
人數 

合辦/協辦 
機構 

活動內容 

認識社區 
回饋社會 

「社區共融」 
壁畫設計比賽暨 
美化荃灣計劃 
 

2023 年 9 月-
2024 年 1 月 

210 明愛荃灣 
社區中心 

 活動以「社區共融」為主題並分為四個部分，第

一，「荃灣故事-真人圖書館」邀請地區人士向青

年分享荃灣的往事，為青年提供創作靈感；第

二，舉辦壁畫設計比賽，讓青年發揮藝術及創作

天分，同時提升居民對社區的認識及關注；第

三，招募壁畫繪畫義工隊，並進行 2 節壁畫繪畫

工作坊；第四，進行 6 節荃灣區實地美化活動，

將壁畫設計比賽的勝出作品塗於荃灣特定位置

的牆壁上。活動首兩個部分已順利完成，第三及

四部分將於明年 1 月內進行。 
 

融匯荃城 –  
Step by Step 計劃 

2023 年 9-12 月 30 香港青少年 
服務處賽馬會 
麗城綜合青少年 

服務中心 

 透過參加日營、甜品製作工作坊及人臉彩繪工

作坊等活動，讓不同種族的青年一同成長及互

相交流。「社區義工服務及共融訊息推廣日」將

於本年 12 月 27 日進行，由參加者製作載有社

區資訊、少數族裔文化特色的「共融文化資訊

咭」派發予社區人士及區內小店，並會製作甜

品，並包裝成禮物送贈予社區人士及設置攤位，

向社區人士示範人臉彩繪技巧。 
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活動 
主題 

活動 
名稱 

活動 
日期 

受惠/ 
參加者 
人數 

合辦/協辦 
機構 

活動內容 

荃灣一角： 
青年探索 
基層住屋計劃 

2023年10月-
2024年1月 

20 明愛荃灣 
社區中心 

 活動分為五個部份，第一，「劏房 VR 體驗」，讓

參加者在虛擬實境中對劏房有初步認識；第二，

參加者加入「荃灣劏房探索隊」，實地考察荃灣

區內不同劏房的所在地；第三，「劏房義工體

驗」，參加者會到劏房體驗劏房居民的生活環

境；第四，「帶個劏房落社區-立體卡 Fotomo 工

作坊」，參加者學習立體相模型，運用攝影、觀

察及手作技巧製作出藝術作品；第五，參加者的

作品會在「立體卡 Fotomo 作品展覽」展出，讓

公眾人士可以從藝術作品角度去了解劏房居民

的生活環境。活動首兩個部分已順利完成，第三

及四部分將於明年 1 月內進行。 
 

推動公民

和國家 
安全教育 

荃灣區青年發展及

公民教育委員會活

動頒獎禮暨嘉年華 

2024 年 
2 月 25 日 

250 待定  活動內容包括頒發兩項比賽的獎項﹕「社區共

融」壁畫設計比賽暨美化荃灣計劃和「荃灣區活

動傑出青少年義工嘉許計劃」，以表揚得獎青年

的成果。當日還有國安／國民／基本法教育展

覽、攤位遊戲及青少年綜合表演等，從而向青年

及居民傳遞公民及國民意識。 
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活動 
主題 

活動 
名稱 

活動 
日期 

受惠/ 
參加者 
人數 

合辦/協辦 
機構 

活動內容 

國家安全教育活動

–國安常識繪畫比

賽或口語創作比賽 

2024 年 3-4 月 200 待定  透過國安常識繪畫或口語創作比賽，提高青少

年以至全民國家安全意識，營造維護國家安全

的濃厚氛圍，增強防範和抵禦安全風險的能力，

同時認識國家《憲法》、《基本法》和國家安全，

培養國民身份認同。 
 

荃灣區活動傑出青

少年義工嘉許計劃 
2023年10月-
2024年2月 

84 -  計劃邀請本區青少年機構及學校提名，表揚在

2022 月 10 月 1 日至 2023 年 9 月 30 日期間積

極服務社會的荃灣區青少年義工。獲提名義工

需參與由委員會舉辦的面試，並由委員評審其

表現。 
 
 設有初級組、中級組及高級組獎項。義工評審面

試已完成，得獎名單將於稍後公布，並於 2024
年 2 月 25 日舉辦的「荃灣區青年發展及公民教

育委員會活動頒獎禮暨嘉年華」頒發有關獎項。 
 

宣傳及 
推廣 

印製及運送委員會

宣傳特刊 

2024 年 2-3 月 / -  印製 5,000 本宣傳特刊，以回顧本年度委員會舉

辦的活動，並宣揚公民及國民教育的訊息，派發

對象為荃灣區中小學、地區團體及公眾。 
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活動 
主題 

活動 
名稱 

活動 
日期 

受惠/ 
參加者 
人數 

合辦/協辦 
機構 

活動內容 

打破地域

隔閡， 
帶動青年

互動交流! 
 

全港／跨區青年發

展活動（替代原本

已取消的計劃） –  
治癒角落 Healing 
Corner 

2023年12月-
2024年2月 

 

300 香港青年協會 
荃灣青年空間 

 計劃目標是 6 至 29 歲的兒童及青少年，為他們

提供多元化解憂解壓的活動，讓他們暫時放下

壓力，了解及認識自己面對的情緒，學會調節與

傾訴，並得以舒緩。 
 
 將在 10 區舉行約 25 節活動，活動類型包括身

心減壓、文創手作、音樂及舞蹈、運動及節日活

動等。 
 
 不同區的參加者更有機會與其他區的參加者一

起參與活動，讓他們可以互相交流及扶持。 
 

 

荃灣民政事務處 

2024年 1 月 


