
 

荃灣區議會社區參與及文化康樂委員會文件第1/2024號  
(第 1 次會議: 26.2.2024) 

 
 

荃灣區議會  
社區參與及文化康樂委員會  

 
康樂及文化事務署  

荃灣區康樂體育活動的工作匯報  
 
 
 

目   的  
 
 本文件旨在就康樂及文化事務署（本署）於  2023 年  11 月至 2024 年 12
月在荃灣區舉辦的康樂體育(康體)活動向各委員匯報。  
 
 
背   景  
 
2. 為進一步讓區議會瞭解本署的服務，本署會定期提交文件向委員匯報有關

在地區籌辦的康體活動計劃的事宜。  
 
 
康體活動  
 
3. 本署於 2023 年 11 月至 12 月在荃灣區舉辦的康體活動報告載列於 附件一 ，

而擬定於 2024 年 1 月至 2 月舉辦的康體活動則載列於 附件二 供委員閱覽。  
 
 
第九屆全港運動會  
  

4. 第九屆全港運動會（港運會）的區際體育比賽定於 2024 年 4 月 21 日至 6 月

9 日舉行，共設有八個比賽項目，包括田徑、羽毛球、三人籃球、五人足球、游泳

、乒乓球、網球及排球。此外，並會舉辦一連串的全民參與活動，讓全港市民參加

。「賽馬會全城躍動活力跑」（活力跑）是其中一項適合不同年齡及能力人士參加

的活動。活力跑將於 2024 年 3 月 3 日（星期日）在沙田源禾路舉行（起點近源禾遊

樂場，終點近沙田運動場），共分為約 3 公里及 10 公里兩個組別，歡迎有興趣的市

民與親友一同參加，分享跑步的樂趣，市民亦可於活動當日在比賽沿途為活動的參

加 者 打 氣 ， 以 行 動 支 持 港 運 會 。 有 關 港 運 會 的 詳 情 可 瀏 覽 專 題 網 頁

www.hongkonggames.hk。  
 
5. 荃灣區代表隊誓師大會將於 2024 年 3 月 2 日（星期六）下午在荃灣體育館

舉行。至於港運會的開幕典禮則於 2024 年 4 月 21 日(星期日)舉行而閉幕典禮將於

6 月 9 日(星期日)舉行。請各委員踴躍參加，支持本區運動員及為本區運動員打氣。 
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文件提交  

 
6. 本文件供荃灣區議會社區參與及文化康樂委員會於  2024 年  2 月 26 日舉行

的會議上參考及備悉。  
 
 
 
康樂及文化事務署  
荃灣區康樂事務辦事處  
2024 年 2 月  


