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婦女事務委員會 

婦女事務委員會加強和區議會協作 

 

目的 

 

    本文旨在簡介婦女事務委員會（婦委會）的工作，並介紹兩項

有助增強婦女能力、促進社區和諧的計劃。婦委會期望區議會能在地區

的網絡協助推廣該兩項計劃，並在有關事務上加強和婦委會的協作。 

 

背景 

 

2. 婦委會於二零零一年成立，專責就婦女事務的宏觀策略向政府

提出建議，並制訂長遠目標和策略，確保婦女可以盡展所長。婦委會自

成立以來，定期進行地區探訪和出席相關會議，與區議員、地區人士、

婦女團體的代表交流會面，商討與婦女福祉有關的事宜。 

 



3. 二零一二年五月，婦委會主席出席了民政事務總署與區議會主

席和副主席的月會，簡介婦委會於去年推出的「資助婦女發展計劃」 (資

助計劃)，並得到各區區議會正面的回應。會上，婦委會主席表示婦委會

計劃進行新一輪地區探訪，並期望透過向各區區議會介紹婦委會的工

作，進一步深化雙方的協作。 

 

性別主流化 

 

4. 「性別主流化」是聯合國提倡的策略，以促進婦女權益和達致

兩性平等。簡單來說，性別主流化是指在制定政策、法例和措施時，顧

及兩性獨特的需要和觀點，將女性與男性所關注的事宜和經驗，作為設

計、實施、監察和評估法例、公共政策和措施的基本考慮因素，讓兩性

可以同等享有並受惠於社會的資源和機會，以及充分發揮所長，貢獻社

會。 

 

5. 婦委會一直積極向各政府決策局、部門、區議會及非政府界別

積極推廣性別主流化，鼓勵它們在不同的工作範疇中應用此概念，以照

顧兩性不同的需要。區議會是地區上十分重要的組織，其工作與市民大

衆的日常生活息息相關。區議會若能在有關的工作流程如在考慮地區設



施的設計和供應，以及撥款進行地區活動方面，應用「性別主流化」的

概念，考慮兩性的需要和觀點，定能對推動婦女的發展和性別平等產生

積極的影響。 

 

區議會「性別課題聯絡人」網絡 

 

6. 為了在社區推廣性別主流化，婦委會在各區區議會的支持下，

於二零零八年設立了區議會性別課題聯絡人網絡，藉以加強區議會及婦

委會之間的溝通和合作。在二零一二年新一屆區議會成立後，全港十八

區區議會均已各自委派一名區議員出任第二屆性別課題聯絡人。「性別課

題聯絡人」在所屬的區議會內，擔當聯絡和諮詢人的角色，協助提高其

他區議員對性別課題的認識和了解。婦委會會與各區議會的性別課題聯

絡人緊密合作，推動在地區計劃及活動中納入性別觀點。 

 

資助婦女發展計劃 

 

7. 婦委會於二零一二至一三年度推出資助計劃，通過與區議會、

婦女團體和非政府機構的合作，在社區不同層面推行各項有助婦女發展

的項目。婦委會認為，透過舉辦增強婦女能力的活動，婦女的潛能更能



得以釋放和提升，讓她們更好地裝備自己以貢獻社會，協助建構更美好

的社區。 

 

8. 婦委會每年均為資助計劃訂立不同主題，並按照這個主題循兩

個途徑分發撥款。其中，婦委會負責管理一百萬元款項，接受婦女團體

和提供婦女服務的非政府機構申請，作舉辦跨區或全港性的活動之用；

另外，為深化婦委會與區議會的協作關係，並透過區議會的地區網絡讓

資助計劃能產生更大的協同效應，婦委會已向十八區區議會撥款共一百

萬元，由區議會分發予地區婦女團體及非政府機構舉辦回應地區婦女需

要的社區活動。為檢視受資助婦女團體及非政府機構的工作進度，並確

保撥款得到妥善運用，婦委會將定期收集及查閱由成功申請撥款的團體

所提交的進度報告及總結報告。 

 

自在人生自學計劃 

 

9. 自在人生自學計劃（自學計劃）是首個專為女性而設計的大型

學習計劃，由婦委會聯同香港公開大學、新城電台和接近 70 個婦女團體

和非政府機構合辦。計劃旨在鼓勵不同背景和教育程度的婦女終身學習

和提升個人能力。 



 

10. 「自學計劃」不設入學要求，課程模式包括非政府機構提供的

面授課程、電台廣播課程（透過名為「自在人生大學堂」 的廣播節目講

授），以及網上課程。課程內容包括處理人際關係、理財、健康及其他

實際日常生活的課題。「自學計劃」自推出以來深受歡迎，有學員表示

透過參加計劃，除了對學習更感興趣外，對解決日常生活所遇到的問題

亦更具信心和更有認識。他們亦建立了新的社區網絡，擴闊了社交圈子，

令生活更添姿采和更有意義。 

 

11. 「自學計劃」鼓勵了不少不同背景和教育程度的婦女實行終身

學習，以及提升個人能力。截至二零一三年二月，累積註冊學員已超過

61000 人次，亦有超過 140 萬公眾人士通過電台收聽有關課程。由於「自

學計劃」成效顯著，政府自二零一二至一三年度起將計劃轉為常規項目，

並每年向婦委會撥款 800 萬元，以推展有關計劃。當中部分撥款將用於

支持非政府機構開辦以英語及普通話授課的面授課程，方便少數族裔及

新來港婦女報讀「自學計劃」課程。婦委會期望區議會能透過地區的網

絡，鼓勵當區婦女團體及非政府機構協辦「自學計劃」的課程，並向地

區婦女推廣這項計劃，讓更多新學員踏出持續進修、自學自強的第一步。 

 



徵詢意見 

 

12. 請議員備悉上述建議的內容，並考慮於適當時候在區內推廣及

協助推行有關計劃。 

 

 

婦女事務委員會 

二零一三年九月 


