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灣仔區議會轄下社區參與及文化康樂委員會文件第 18/2024號  

（ 2024年 7月23日會議）  

 

康樂及文化事務署  

灣仔區內舉辦的康樂體育活動匯報  

目的  

 

本文件旨在向委員介紹「全民運動日 2024」及維多利亞公園「藝

趣坊」的相關活動安排。  

 

 

背景  

 

2.  為讓區議會進一步瞭解康樂及文化事務署（康文署）的服務，

本署會定期提交文件向委員匯報有關在灣仔區內的康樂體育活動事

宜。  

 

 

「全民運動日 2024」    

 

3.   為在社區持續推廣「普及體育」及響應國家的全民健身日，康

文署自 2009年起，於每年 8月舉辦「全民運動日」，鼓勵市民恆常參與  

運動及體能活動，藉運動舒展身心。「全民運動日2024」將於今年8月

4日（星期日）舉行，康文署會於當日舉辦康體活動和開放多項康體

設施例如羽毛球場、壁球場、乒乓球檯、健身室、活動室、公眾游泳

池，以及水上活動中心艇隻等，予市民免費使用，鼓勵市民恆常參與

體育和體能活動，推廣「日日運動半個鐘  健康快樂人輕鬆」的訊息。

今年全民運動日以「親子體能與你「童」行」為重點推廣體育項目，

十八區指定體育館（灣仔區為港灣道體育館）將於當日下午 2時至6時

舉行免費康體活動讓市民參加，而本區舉辦之活動項目包括健康講座

及運動示範、親子循環體能訓練、傷健共融健體活動、劍擊示範及同

樂，以及競技疊杯同樂等。康文署將會邀請灣仔區的「活力專員」於

當日出席活動，與民同樂，以凝聚更佳的社區響應效果。  

 

 

4.  康文署會積極宣傳「全民運動日2024」，包括透過多個網絡平

台及「康文＋＋＋」Facebook 專頁等發放新聞專輯、設立活動專題網

頁及把專題網頁超連結至「政府青少年網站」供市民瀏覽及擷取有關

活動資料。除此之外，亦會透過不同傳播媒體及宣傳渠道，如報章、

電視台、電台、宣傳海報、大型橫額、主要交通工具資訊渠道、政府

宣傳短片等，以廣泛宣傳活動和提升市民對做運動的意識。同時，灣

仔區議會、灣仔區文娛康樂體育會有限公司，以及灣仔體育總會有限

公司亦已成為「全民運動日 2024」的支持團體，協助宣傳有關活動。 
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維多利亞公園「藝趣坊」  

 

5.  維多利亞公園（維園）新一期「藝趣坊」由2024年10月 1日至

2025年 9月 28日，逢星期日及公眾假期上午十時至下午六時，在維園

南亭廣場舉行。攤位數目約 14個，預計於 2024年 7月接受申請。攤位

種類包括售賣手工藝品，提供攝影、繪畫、書法和人像素描等藝術服

務。  

 

 

6.  過往「藝趣坊」的申請均由一個獨立的評審委員會進行甄選，

評審委員會的成員包括灣仔區議會代表、香港攝影學會的代表、康文

署藝術推廣辦事處、文化事務部以及康樂事務部代表。新一期的「藝

趣坊」會沿用有關安排，邀請上述代表協助進行甄選。  

 

 

文件提交  

 

7.   本文件供灣仔區議會轄下社區參與及文化康樂委員會在 2024

年 7月23日舉行的會議上備悉。  

 

 

 

康樂及文化事務署  

灣仔區康樂事務辦事處  

2024年 7月  

 


