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2020 - 21年度年度年度年度

元朗區福利辦事處元朗區福利辦事處元朗區福利辦事處元朗區福利辦事處

工作計劃工作計劃工作計劃工作計劃

2020年年年年5月月月月5日日日日

工作工作工作工作策略策略策略策略與重點與重點與重點與重點

元朗區福利辦事處根據最新的地區形勢和
服務策略，再配合政府的政策路向和新增
的資源，以及凝聚社區力量，擬訂了
2020-21年度的工作方向和重點。

「「「「元途有您元途有您元途有您元途有您 愛愛愛愛．．．．關懷關懷關懷關懷」」」」

文委會文件 2020／第 26 號
（ 於 5.5.2020 會 議 討論 ）
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「「「「元元元元途有您途有您途有您途有您 愛愛愛愛．．．．關懷關懷關懷關懷」」」」計劃計劃計劃計劃

「「「「眾樂樂隊眾樂樂隊眾樂樂隊眾樂樂隊」」」」

「眾樂廚房」- 運用跨服務及界別的現

有資源，由義工預備午餐，更與參加者

一同聚餐和分享，讓資源匱乏的服務對

象感受到社區的關愛

 「表演名單」‐ 收集區內社區服務單位／學校義工／服
務使用者推行的表演項目及可供體驗的
才藝項目，並製成「表演項目名單」及
「才藝分享項目名單」‐ 受眾透過表演/才藝分享感受來自社區的
關愛；工作小組同時籌辦義務表演或才
藝分享，推廣關愛互助訊息

「「「「元元元元途有您途有您途有您途有您 愛愛愛愛．．．．關懷關懷關懷關懷」」」」計劃計劃計劃計劃
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「「「「關愛全接觸關愛全接觸關愛全接觸關愛全接觸」」」」

由區內5間康復服務單位、2間青少年

服務單位及1間長者中心組成「元朗

區支援照顧者」工作小組

透過不同活動，支援區內的照顧者

「「「「元途有您元途有您元途有您元途有您 愛愛愛愛．．．．關懷關懷關懷關懷」」」」計劃計劃計劃計劃

全城全城全城全城「「「「認知無障礙認知無障礙認知無障礙認知無障礙」」」」大行動及大行動及大行動及大行動及「「「「護護護護

老同行老同行老同行老同行」」」」計劃計劃計劃計劃

持續推行「認知友善好友」/「認知友善大

使」及「護老同行」計劃，內容包括公眾教

育活動及培訓保安員，建立一個對認知障礙

症患者及其家人友善的社區

「「「「元途有您元途有您元途有您元途有您 愛愛愛愛．．．．關懷關懷關懷關懷」」」」計劃計劃計劃計劃
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安老服務安老服務安老服務安老服務

 透過元朗區安老服務協調委員會聯辦工
作小組，推行年度計劃 -「元朗有您
社區更美」，透過一系列活動凝聚元朗
居民，彭勵社群互動，共建一個對長者
及護老者友善的關愛社區。

• 推動跨界別協作，構建「元朗有您
社區更美」計劃

安老服務安老服務安老服務安老服務

推行「安老院舍服務質素小組」(2018-20)

• 持續優化長者照顧服務

透過「老有所為活動計劃」及「長者學苑」
等，繼續鼓勵長者終生學習，積極參與，
彰顯長者智慧和能力，宣揚跨代同行及
愛老護老的訊息

• 持續深化「老有所為」精神
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康復服務康復服務康復服務康復服務

透過元朗區康復服務協調委員會社區教育
工作小組，推行年度計劃 -「顧．事」，
舉辦一系列活動，造就殘疾人士於不同平
台展現積極正面的態度，發揮潛能，加強
傷健互動及照顧者支援，建設關愛社區

• 持續推動跨界別協作，推動「元途
有您愛．關懷」的訊息

康復服務康復服務康復服務康復服務

 推行「殘疾人士院舍服務質素小組」

(2018-20)

• 提升院舍服務質素

• 持續推動身心靈健康的訊息

 由區內兩間精神健康綜合社區中心與東華
三院賽馬會天水圍綜合服務中心合辦「加
多幾分甜」活動，推動正向心理，加強精
神健康社區教育
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家庭服務家庭服務家庭服務家庭服務

 透過家庭及兒童福利服務協調委員會轄
下的『家庭及兒童福利服務協調委員會
工作小組』及『家庭生活教育宣傳運動
工作小組』籌辦「色彩人生在元朗」計
劃及「愛語。甜蜜蜜」計劃，以推廣社
區「愛‧關懷」精神

• 群策群力，共建社區

家庭服務家庭服務家庭服務家庭服務

保護家庭及兒童服務課及六間綜合家庭服務中心
的個案輔導、小組及活動，強化解決問題的能力

危境早識：為參與「在學前單位提供社工服務的
先導計劃」的服務機構安排培訓活動，以了解地
區資源及網絡，更有效地及早識別及支援有福利
需要的兒童及家庭

共享親職：推廣「親職共享」訊息，以加強對高
衝突或離異家庭的支援

• 專業解困，攜手同行
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青少年服務青少年服務青少年服務青少年服務

透過元朗區青少年服務地方委員會轄下
元朗區關注青少年成長工作小組，由區內
各青少年服務單位聯合推行持續的年度計
劃 - 「元藝義青」，培養年青人多元興趣，
創造夢想，並以創意服務社區，加強與社
區的連繫，讓「關懷」與「愛」遍及元朗

• 元藝義青，關愛元朗

青少年服務青少年服務青少年服務青少年服務

繼續深化「守護大使」計劃，推動跨專業
及跨服務協作，提升學童、家長及社區人
士對精神健康的關注，加強對青少年的關
愛及支援

持續推行「深宵體育館青少年支援訓練」
計劃及「『Teen』清氣『朗』計劃」，增
強對處於社會邊緣的青少年(包括少數族裔)
的支援，並與他們同行，重建健康生活

• 守望青年，助建快樂人生
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繼續推行「地區青少年發展資助」計劃及
「兒童發展基金」，為處於不利環境的青
少年提供支援，減少跨代貧窮的影響

• 適時支援，以兒童及青少年為本

青少年服務青少年服務青少年服務青少年服務

義工服務義工服務義工服務義工服務

透過元朗區推廣義工服務協調委員會轄下工作小
組，籌辦「元朗區傑出義工選舉」，表揚對社區
有貢獻的義工，藉此鼓勵社區各界人士加入義工
行列，服務社群，提倡互助互愛精神

籌辦年度義工活動，凝聚區內義工力量，推廣
「元途有您」的訊息，既把「愛」及「關懷」
送到區內有需要人士，亦響應社署推廣義工服務
督導委員會「人人做義工 生活不一樣」的主題，
推動每個市民加入義工行列，為生活帶來不一樣
的體驗

• 實踐行義生活，共建「元途有義」社區
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專業培訓專業培訓專業培訓專業培訓

透過定期舉行跨界別會議及工作坊，關注區
內殘疾人士的需要，制訂適切服務及建議服
務方向

• 持續加強地區跨界別和多專業的合作
及培訓

專業培訓專業培訓專業培訓專業培訓

籌辦與「精神健康」及心理輔導相關的
培訓課程，加強同工在處理區內個案的
專業知識和技巧，提昇復元效果

舉辦與「強化家庭」及對抗「家庭暴力」
的訓練活動，以增強同工處理相關個案
的能力

• 學不遺力，實踐躬行



14/5/2020

10


