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財委會文件 2020／第 60 號  

（於 24.11.2020 會議討論）  

 

2020-2021 年 度 元 朗 建 立 安 全 社 區 計 劃  

申 請 撥 款 建 議  

 

目 的  
 

 本 文 件 旨 在 請 財 務 委 員 會 ( 委 員 會 ) 通 過 從 元 朗 區 議 會 撥 款

292,800 元 ， 以 資 助 元 朗 民 政 事 務 處 (民 政 處 )聯 同 工 業 傷 亡 權 益 會 及 元 朗

區 健 康 城 市 協 會 有 限 公 司 舉 辦 2020-21 年 度 「 元 朗 建 立 安 全 社 區 計 劃 」。  

 
背 景  
 
2.  「 安 全 社 區 」的 概 念 於 1989 年 在 瑞 典 舉 行 的 第 一 屆 世 界 預 防 意 外

及 創 傷 會 議 上 確 立 。 目 的 是 建 立 社 區 安 全 文 化 ， 除 教 育 市 民 身 體 力 行 ，

做 好 家 居 安 全 工 作 外 ， 並 透 過 各 社 區 領 袖 、 社 會 服 務 機 構 從 業 員 、 企 業

人 員 及 負 責 公 眾 安 全 的 專 業 人 員 等 ， 自 發 地 組 織 起 來 ， 推 廣 職 業 安 全 及

社 區 安 全 工 作 ， 務 求 群 策 群 力 ， 各 施 所 長 ， 共 同 建 設 安 全 社 區 。  

 

計 劃 主 題 及 內 容  
 
4.  計 劃 旨 在 向 元 朗 及 天 水 圍 居 民 宣 傳 「 安 全 社 區 」 的 信 息 ， 以 及 向

他 們 推 廣 健 康 生 活 ， 預 算 開 支 合 共 為 332,800 元 。 活 動 內 容 詳 情 如 下 ：  

 

「 工 作 疲 勞 要 正 視 」 系 列 活 動  
 
5.  民 政 處 於 本 年 度 分 別 邀 請 工 業 傷 亡 權 益 會 及 元 朗 區 健 康 城 市 協 會

有 限 公 司 舉 辦 和 協 辦「 2020-2021 年 度 元 朗 建 立 安 全 社 區 計 劃 」的 相 關 活

動 。 標 題 活 動 由 工 業 傷 亡 權 益 會 主 辦 ， 並 由 元 朗 區 健 康 城 市 協 會 有 限 公

司 協 辦 。 計 劃 訂 於 2020 年 12 月 至 2021 年 2 月 28 日 期 間 在 元 朗 區 進 行

一 系 列 以 工 作 疲 勞 為 主 題 的 活 動 ， 活 動 透 過 宣 傳 短 片 、 網 上 分 享 會 、 居

民 減 壓 通 函 及 向 教 職 員 發 放 減 壓 資 訊 ， 加 強 公 眾 對 工 作 疲 勞 及 壓 力 的 關

注 ， 同 時 讓 他 們 認 識 管 理 工 作 壓 力 及 紓 緩 工 作 疲 勞 的 技 巧 。 預 計 活 動 共

可 接 觸 約 220,000 人 ， 以 及 預 計 開 支 為 332,800 元 。  

 

財 政 預 算  
 
6.  是 項 活 動 2020-21 年 度 的 預 計 開 支 為 332,800 元，建 議 向 元 朗 區 議

會 申 請 撥 款 292,800 元 ， 其 餘 40,000 元 運 用 職 業 安 全 健 康 局 的 撥 款 ）（ 詳

見 附 件 A）。  
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徵 詢 意 見  
 

9.    請 委 員 會 考 慮 通 過 撥 款 292,800 元，以 資 助 2020-21 年 度「 元 朗 建

立 安 全 社 區 計 劃 」 的 有 關 活 動 。  

 

 

元 朗 民 政 事 務 處  

2020 年 11 月  
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2020-2021 年 度 元 朗 建 立 安 全 社 區 計 劃  

財 政 預 算  
 

「 工 作 疲 勞 要 正 視 」 系 列 活 動  

預 計 活 動 舉 行 日 期 ： 2020 年 12 月 至 2021 年 2 月 28 日  

活 動 舉 行 地 點 ： 元 朗 區  

預 計 活 動 參 加 人 數 ： 220,000 人  

 
 

項 目  單 價 及 數 量  
金 額（ 元 ） 

（向 區 議 會 申

請 撥 款 ） 

金 額 （ 元 ）  

（ 向 職 業 安 全 健

康 局 申 請 撥 款 ）  

宣 傳 短 片 (4 段 ) 

1.  嘉 賓  ( 例 如 註 冊 物 理 治 療

師 、 註 冊 脊 醫 、 註 冊 營 養 師

及 臨 床 心 理 輔 導 員 等 ) 

$1,200 x 4 小 時  4,800 / 

2.  拍 攝 及 製 作 服 務   $11,000 x 4 段  44,000 / 

網 上 分 享 會 (4 場 ) 

3.  嘉 賓  ( 例 如 註 冊 物 理 治 療

師 、 註 冊 脊 醫 、 註 冊 營 養 師

及 臨 床 心 理 輔 導 員 等 ) 

$1,200 x 4 小 時  4,800 / 

4.  Zoom Meeting 帳 戶  $120/月 x 3 個 月  360 / 

5.  A3 宣 傳 海 報  $1.5 x 200 張  300 / 

6.  活 動 邀 請 信  $1 x 200 封  200 / 

7.  郵 寄 海 報 公 文 袋  $1 x 200 個  200 / 

8.  郵 費  $3 x 200 封  600 / 

居 民 減 壓 通 函  

9.  資 訊 單 張  $0.16 x 70,000 份  11,200 / 

10.  宣 傳 品 (八 達 通 套 ) $0.904 x 70,000 個  63,280 / 

11.  透 明 圓 形 封 貼 (每 包 1000 個 ) $23/包  x 215 包  4,945 / 

12.  通 函 郵 費  $0.9 x 70,000 份  63,000 / 

13.  封 貼 服 務 活 動 助 理  $40/小 時  x 1000 小

時  
40,000 / 

14.  郵 遞 運 輸 費  $1,500/次  x 1 次  1,500 / 

教 職 員 減 壓 資 訊  

15.  資 訊 單 張  $0.21 x 5,000 份  /  1,050 

16.  宣 傳 品  $5.27 x 5,000 份  /  26,350 

17.  活 動 通 知 信  $1 x 100 封  /  100 

18.  信 封  $1 x 100 個  /  100 

19.  單 張 及 宣 傳 品 郵 遞 費 用  /  /  6,000 

 
附 件 A 
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20.  統 籌 員 (活 動 助 理 ) $80/小 時  x 80 小 時  /  6,400 

其 他 開 支  

21.  統 籌 員 (輔 導 員 ) $120/小 時  x 225 小

時  
27,000  

22.  中 央 行 政 費  /  26,615  

合 共 :  292,800 40,000 

總 撥 款 額 :  332,800 

 

 

財 政 預 算 總 表 : 

 

 

活 動 名 稱  財 政 預 算（ 元 ）
向 區 議 會  

申 請 撥 款（ 元 ） 

向 職 業 安 全

健 康 局 申 請

撥 款 （ 元 ）  

（ 一 ）  元 朗 區 「 工 作 疲 勞 」 要 正 視  $306,185 266,185 40,000 

（ 二 ）  中 央 行 政 費 (10%) $26,615 26,615 - 

 
總 額 :  $332,800 292,800 40,000 

 


