
 

致 :元朗民政事務處社區事務委員會委員會秘書處  

 

如何協助禁止區內青少年吸食毒品事宜  

 

就  貴秘書處於 2025年 3月 27日以電郵轉介元朗區議會社區

事務委員會賴玥均議員、徐君紹議員、趙秀嫻議員MH、李啟

立議員、林宗賢議員、馬淑燕議員、譚德開議員及陳燕君議

員就題述事宜的函件，本署現提供以下參考資料：  

 

社會福利署（社署）一直非常關心青少年吸食毒品的問題，

在保安局禁毒處的帶領下，社署提供以社區為本和住宿模式

的戒毒治療及復康服務，幫助吸毒者戒除吸毒習慣和重投社

會；服務包括個人及小組輔導、職業訓練、社交訓練及續顧

服務等。有關服務詳列如下：  

 

濫用精神藥物者輔導中心  

 

濫用精神藥物者輔導中心為慣性／偶爾／有可能吸食危害

精神毒品者和邊緣青少年提供服務，包括為吸食危害精神毒

品者及其家人提供個案和小組輔導；為中學生、專上院校及

職業訓練機構的學生／學員和社區人士定期舉辦預防教育

活動；為相關專業人員提供專業培訓；以及為有需要人士提

供實地醫療支援服務，以及早識別吸毒者並鼓勵他們盡早尋

求治療和康復服務。現時，全港共有11間濫用精神藥物者輔

導中心，服務元朗區的天朗中心由基督教香港信義會營辦。  

 

於2023-24年度，元朗區濫用精神藥物者輔導中心處理的個案

總數為377，在完結個案中，成功達致個案計劃的個案百分率

為74%，而在個案終止前停止吸毒的個案百分率為 69%。  

 

住院戒毒治療及康復服務  

 

住院戒毒治療及康復服務專為尋求自願住院治療和康復服

務以重投社會的吸毒人士（包括青少年）而設，服務包括信

仰活動、朋輩支援、深入輔導、職業訓練、社交技巧訓練及

續顧服務等。現時，全港共有 30間住院戒毒治療及康復中心

和中途宿舍（其中13間獲社署資助），營辦機構就吸毒者的
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背景和需要，提供不同治療模式的戒毒和康復計劃；元朗區

內有三間住院戒毒治療及康復中心，分別由基督教新生協會

有限公司、方舟行動有限公司及香港戒毒會營辦。  

 

支援吸毒青少年的家庭  

 

就家庭支援方面，濫用精神藥物者輔導中心均會因應個案的

需要，同時為吸毒的青少年及其家人提供適切的輔導及支援

服務。除此，吸毒青少年的家庭亦可按特定服務地域範圍內

的個人及家庭的福利需要，接受由社署及受資助非政府機構

營辦的綜合家庭服務中心／綜合服務中心提供的福利服務，

包括諮詢服務、服務資源及資訊、家庭生活教育、親子活動、

小組工作服務、活動計劃、義工培訓及服務、外展服務、輔

導服務和轉介服務等。現時，全港共有 65間綜合家庭服務中

心及 2間綜合服務中心，元朗區共設有六間綜合家庭服務中

心。  
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