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有關醫管局優化派藥安排 

 

本港人口持續老化、慢性疾病日益普遍，導致醫療需求日益增加。為配合公營醫療服務需

求增長，醫院管理局（醫管局）需要每年投放足夠資源予高額資助的醫療服務及藥物供病人使

用，確保病人得到適切治療。醫管局的藥物開支持續增加，除了因為要配合公營醫療服務需求增

長，必須增加的藥物數量和種類外，亦因為藥物成本上升、引進新藥物以及擴闊藥物名冊等措

施，醫管局有既定機制監察藥物開支的增長情況，務求謹慎使用有限的公共醫療資源。 

 

醫管局會持續透過臨床藥劑服務、宣傳及行政措施，不斷優化公立醫院配發藥物的機制，

保障病人安全及有效用藥並避免積存過量藥物，同時亦會密切監察病人使用藥物情況，確保病

人達到預期療效及有效運用資源且具成本效益。由今年三月二十四日起，醫管局進一步優化配

發藥物機制，所有出院、專科門診及普通科門診病人的藥物每次配發期將不會多於 24 個星期，

如病人獲處方多於 24個星期的藥物，醫管局會安排病人分期覆配相關藥物。醫管局亦會按需要

調整「有需要時服用藥物」的配發量，避免病人積存過多藥物而造成浪費。 

 

就元朗區而言，現時需在普通科門診跟進的長期病患者，覆診間距一般不多於 24 星期。

至於在專科門診獲處方多於 24星期藥物的病人，現時每天約為數十人，而有關藥劑部人手、儲

存空間及其他配套均可配合實施新安排。若病人有特殊情況或行動不便，藥劑師會根據實際情

況酌情處理，以方便病人。 

 

長遠而言，醫管局會配合整體基層醫療健康的發展方向及政府的社區藥房計劃，安排病人

定期到社區藥房覆配藥物，促進藥劑服務共同治理病人的服務模式，並透過社區藥劑師提供的

用藥指導服務以增強病人賦能，提高用藥安全及增加自我健康管理能力。 
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