
 

致： 元朗區議會 -  社會福利及勞工委員會 

莊健成主席,MH,JP 
由： 王曉山議員、譚德開議員 

日期： 2024 年 8 月 05 日 

 
本人擬將下列事項列入 2024 年 08 月 26 日議程 

 

建議「加強元朗地區精神健康支援服務」提案 
 

一、背景 
近期事件回顧：近期，元朗地區在短時間內連續發生了兩起令人痛心的自殺事件，

分別； 
 
案例一： 7 月 21 日(晚上 8 時)，一名 68 歲的曾姓男子在元朗朗屏邨從高樓墜下身亡。

該男子為退休人士，患有耳水不平衡疾病，並曾有自殺未遂史，獲轉介心理治療後

仍未能有效緩解其精神困境。 
 
案例二：幾乎同時（晚上 8 時 16 分），一名 46 歲的菲律賓籍男子在元朗安興街一單

位內上吊自殺。警方初步調查認為其死因涉及感情問題。這些事件不僅給受害者家

庭帶來了無法彌補的傷痛，也引發了社會各界對元朗地區精神健康問題的深切關注，

再加上，我們從日常接觸的居民得知，居民對於精神健康服務尤其關注，因此，希

望莊主席能邀請社會福利署代表能出席會議，共同交流有關議題，包括： 
 
1) 在元朗區過去一年，有關精神健康綜合社區中心(ICCMW)的個案服務數字和種類? 
2) 在元朗、天水圍區推行此服務面對的困難之處?及服務策略是怎樣? 
3) 在本年度，在社區推廣精神健康重點工作有那方面？ 
 

 

 

聯絡人：王曉山、譚德開 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話 : 2330 2511 傳真 : 2330 2326 
地址 :  新界元朗天水圍天晴邨晴滿樓地下 2 號室 

Address : No.2, G/F, Ching Moon House, Tin Ching Estate, Tin Shui Wai, Yuen Long, N.T. 
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