
 
 

致 :元朗民政事務處社會福利及勞工委員會秘書處  

 

建議討論 :「如何預防青少年罪案或濫藥的工作」  

 

就  貴秘書處於 2024 年 10 月 9 日以電郵轉介元朗區議會社

會福利及勞工委員會譚德開議員、王曉山議員、司徒駿軒議

員、何曉雯議員、徐偉凱議員、張偉琛議員、黃紹聰議員及

黃穎灝議員就題述事宜的函件，本署現提供以下參考資料：  

 

社會福利署（社署）一直非常關注高危及邊緣青少年及青少

年接觸毒品的問題，透過資助非政府機構，提供一系列的預

防、發展、支援和治療服務；並以跨界別及跨部門的合作，

及早識別有需要的青年人，為他們提供適時支援。有關服務

詳列如下：  

 

綜合青少年服務及青少年外展服務  

 

現時元朗區共設有 11 間綜合青少年服務中心（服務中心），

採用全人和社區模式，關顧區內 6 至 24 歲的兒童及青少年

的不同需要，當中包括邊緣或弱勢兒童及青少年。服務中心

在不同平台上（即中心、學校或社區）運用社工介入策略，

包括個案工作、小組工作和社區工作，並建立策略伙伴關係，

為他們提供指導和輔導、支援計劃、發展和社交活動，以及

社區參與活動。  

 

此外，元朗區設有兩支青少年外展工作隊，分別由基督教香

港信義會及香港基督教服務處營運，他們通過外展服務手

法，接觸那些通常不多參與傳統的社交或青少年活動，並且

容易受不良影響的青少年，提供輔導和指引。另一方面，為

加強對夜遊青少年的支援，元朗區另有兩支青少年深宵外展

服務工作隊附設於服務中心，由香港童軍總會童軍知友社及

基督教香港信義會負責提供服務。  

 

網上青年支援隊  

 

就支援有偏差行為問題的邊緣和隱蔽青少年方面，社署資助

了五間非政府機構開辦五支網上青年支援隊，透過網絡的途

徑，提供專業社工介入服務，包括網上及非網上的輔導和小
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組／活動等服務。支援隊亦會與其他社區持份者和機構建立

伙伴關係，加強跨界別合作，照顧邊緣和隱蔽青少年的需要。

服務新界西（包括元朗區）的營辦機構為香港青年協會。  

 

社區支援服務計劃  

 

為協助正接受警司警誡的兒童及青少年、被捕青少年及他們

的朋輩重投社會，改正偏差及違法行為，減低他們觸犯法例

的機會，社署資助了五個非政府機構成立五隊社區支援服務

計劃，並附設在五間服務中心內，當中基督教信義會的「青

少年自強計劃」為新界南／北（包括元朗區）提供服務。服

務範圍包括個人及家庭輔導、治療／技能訓練／教育小組、

正向生活訓練、社區服務及預防罪案活動等。為加強邊緣青

少年的服務支援，社署於 2021 年 10 月為每隊工作隊各增加

一名社會工作主任，作專業督導和指引。  

 

濫用精神藥物者輔導中心及戒毒輔導服務中心  

 

在保安局禁毒處的帶領下，社署資助非政府機構在全港營辦

11 間濫用精神藥物者輔導中心及兩間戒毒輔導服務中心，提

供以社區為本服務，幫助吸毒者（包括青少年）戒除吸毒習

慣和重投社會。濫用精神藥物者輔導中心為慣性／偶爾／有

可能吸食危害精神毒品者和邊緣青少年提供服務，包括為吸

食危害精神毒品者及其家人提供個案和小組輔導；為中學

生、專上院校及職業訓練機構的學生／學員和社區人士定期

舉辦預防教育活動；為相關專業人員提供專業培訓；以及為

有需要人士提供實地醫療支援服務，以及早識別吸毒者並鼓  

勵他們盡早尋求治療和康復服務。現時，服務元朗區的天朗

中心由基督教香港信義會營辦。  

 

地區協作計劃  

 

一直以來，元朗區福利辦事處（辦事處）積極與區議會、其

他政府部門及地區持份者協作，匯聚地區資源和力量，為有

需要的青少年提供適切的服務。  

 

為深化對邊緣青少年的支援和拓闊介入渠道，辦事處在地

區上發揮連繫角色，於 2024年初促成香港愛心慈善基金會、

元朗商會及元朗體育會贊助區內兩支青少年外展工作隊為



 
 

邊緣青少年使用元朗體育會場地設施，進行持續的籃球及

排球訓練，協助年青人發掘潛能、加強自信心和毅力，以及

學習團隊精神。此活動充分貫徹政、商、民三方合作的協同

效應，使青少年建立正向的人生觀，以樂觀及正面的心態面

對人生各種挑戰，培育他們成為社區寶貴的資本。  

 

此外，辦事處與康樂及文化事務署（康文署）合作，透過每

月定期於深夜時段開放康文署轄下分別位於元朗及天水圍

的體育場館設施，供區內兩支青少年深宵外展隊為青少年

舉辦深宵活動，並從中提供輔導和指引，讓青少年逐步重拾

健康生活。  

 

辦事處在本年度更透過「2024-25『TEEN』清氣『朗』」計

劃與區內的青少年外展隊及深宵外展隊協作，透過茶道、森

林浴和新興運動等正向活動，讓青少年學習關愛自己，避免

被誘使從事不良或違法行為。  

 

另一方面，為加強青少年對毒品禍害的認識，辦事處聯同區

內 11 個社會服務單位於 2021 年成立「好 D 壞 D．愛自己

多 D」工作小組，透過軟性手法和活動向青少年及社區宣傳

預防吸毒的訊息，同時以外展手法接觸高危青少年，協助其

培養正面積極的興趣活動。因應新興毒品如大麻、「太空油」

等對青少年帶來的影響，工作小組進一步加強青少年外展

工作及與區內學校的聯繫，預防青少年接觸毒品。  

 

青少年濫用精神藥物數字  

 

統計青少年濫用精神藥物的數字不屬社署的服務範疇，社署

並沒有備存相關資料。  
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