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元朗區議會文件第 89/2025號(2025年 11 月 25日區議會會議) 

 

會見市民計劃 

 

 

目的 

 

 本文件旨在闡述第七屆(2024 年至 2027 年)元朗區議會「會見市

民計劃」(下稱「計劃」)2026 年的輪值安排。 

 

 

背景 

 

2.  「計劃」目的如下： 

 

(一) 為區議員提供更多機會接觸本區市民或在本區工作的

人； 

(二) 透過直接與區內居民接觸，讓區議員充分了解市民的意

見及面對的問題，並處理或轉介他們的申訴或協助要求；

以及 

(三) 促進市民對政府政策的了解和給予支持。 

 

3.  為進一步方便巿民使用「計劃」，元朗區議會由 2025 年 4 月起除

在指定地點舉行「計劃」外，亦增設「流動會客室」。「流動會客室」會按

區情安排合適的舉行地點和時間，由區議員輪流當值，處理巿民查詢或投

訴，和聽取其對地區事務的意見。 

 

 

輪值安排 

 

4. 按《區議員履職監察制度指引》第 18 段(一)，區議員須參與區議

會每周舉行一次的「會見市民計劃」，按區議會主席同意的輪值表，親身在

區議會辦事處及「流動會客室」當值。如有需要，區議員之間可在區議會

秘書處協調下，互相調換當值日子。2026 年的當值表載於附件。 

 

5. 元朗區議會 2026年的「計劃」及「流動會客室」將由 2026年 1 月

7日起，每逢星期三舉行1。區議員須以不少於兩人為一組輪流當值。 

 

  

                                                      
1 如遇公眾假期或其前夕，「會見巿民計劃」或「流動會客室」的日期將會改於該星期的另一天

舉行。 
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宣傳 

 

6. 區議員須在其區議員辦事處張貼其本人的當值日期。所有區議員

的當值表亦會上載至區議會網頁。 

 

 

 

元朗區議會秘書處 

2025年 11月  
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附件 

元朗區議會「會見市民計劃」 

2026年輪值表 

 

日期# 時間 地點 當值議員 

2026年 1月 7日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 沈豪傑議員 

呂 堅議員 

2026年 1月 14日

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 湛家雄議員 

趙秀嫻議員 

2026年 1月 21日

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 姚國威議員 

莊健成議員 

2026年 1月 28日

(星期三) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 2月 4日

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 程振明議員  

鄧賀年議員 

2026年 2月 11日

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 文亦揚議員  

文祿星議員 

2026年 2月 15日

(星期日) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 2月 25日

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 文嘉豪議員 

王偉樑議員 

王曉山議員 

2026年 3月 4日

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 司徒駿軒議員 

何曉雯議員 

2026年 3月 11日

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 余仲良議員 

李啟立議員 

2026年 3月 18日

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 李靜儀議員 

林宗賢議員 

林偉明議員 

2026年 3月 25日

(星期三) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 4月 1日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 林添福議員 

林慧明議員 

2026年 4月 8日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 施駿興議員 

徐君紹議員 

2026年 4月 15日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 徐偉凱議員 

袁敏兒議員 
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日期# 時間 地點 當值議員 

2026年 4月 22日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 馬淑燕議員 

張偉琛議員 

梁業鵬議員 

2026年 4月 29日 

(星期三) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 5月 6日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 梁明堅議員 

陳燕君議員 

2026年 5月 13日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 陳嘉輝議員 

湯德駿議員 

2026年 5月 20日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 馮振榮議員 

黃元弟議員 

黃紹聰議員 

2026年 5月 27日 

(星期三) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 6月 3日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 黃煒鈴議員 

黃頴灝議員 

2026年 6月 10日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 劉桂容議員 

鄧鎔耀議員 

2026年 6月 17日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 鄧志強議員 

鄧善恒議員 

2026年 6月 24日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 賴玥均議員 

譚德開議員 

蘇 淵議員 

2026年 6月 29日 

(星期一) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 7月 8日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 文亦揚議員  

文祿星議員 

2026年 7月 15日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 文嘉豪議員 

王偉樑議員 

2026年 7月 22日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 王曉山議員 

司徒駿軒議員 

何曉雯議員 

2026年 7月 29日 

(星期三) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 8月 5日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 余仲良議員 

呂 堅議員 

2026年 8月 12日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 沈豪傑議員 

李靜儀議員 
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日期# 時間 地點 當值議員 

2026年 8月 19日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 李啟立議員 

林宗賢議員 

林偉明議員 

2026年 8月 26日 

(星期三) 

 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 9月 2日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 林添福議員 

林慧明議員 

2026年 9月 9日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 姚國威議員 

施駿興議員 

2026年 9月 16日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 徐君紹議員 

徐偉凱議員 

2026年 9月 23日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 袁敏兒議員 

張偉琛議員 

梁明堅議員 

2026年 9月 30日 

(星期三) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 10月 7日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 馬淑燕議員 

梁業鵬議員 

2026年 10月 14日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 莊健成議員 

陳嘉輝議員 

2026年 10月 21日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 陳燕君議員 

馮振榮議員 

湯德駿議員 

2026年 10月 28日 

(星期三) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 11月 4日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 湛家雄議員 

程振明議員 

2026年 11月 11日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 黃元弟議員 

黃紹聰議員 

2026年 11月 18日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 黃煒鈴議員 

黃頴灝議員 

劉桂容議員 

2026年 11月 25日 

(星期三) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

2026年 12月 2日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 趙秀嫻議員 

鄧志強議員 
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日期# 時間 地點 當值議員 

2026年 12月 9日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 鄧賀年議員 

鄧善恒議員 

2026年 12月 16日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 賴玥均議員 

鄧鎔耀議員 

2026年 12月 23日 

(星期三) 

下午 6時至 8時 元朗區議會 1號室 譚德開議員 

蘇 淵議員 

2026年 12月 30日 

(星期三) 

待定 「流動會客室」* 

(地點待定) 

待定 

#元朗區議會「會見巿民計劃」定於逢星期三下午 6時至 8時在元朗區議會（元

朗橋樂坊 2號元朗政府合署 13樓）舉行。如遇公眾假期或其前夕，「會見巿民

計劃」的日期將會改於該星期的另一個工作日舉行。「會見巿民計劃」舉行詳情

若有需要更改，秘書處將會透過元朗區議會網頁及告示版公布。 

 

*「流動會客室」一般於室外場地舉行。「流動會客室」如因天氣或其他原因需要

更改，秘書處將會透過元朗區議會網頁及告示版公布。 

 

 


