
 

2012-2015 年度油尖旺區議會 

地區設施管理委員會 

要求於旺角道/上海街公園內加裝健身單車/下肢健體設施 

背景： 

 
本人收到區內長者聲音，表示旺角道/上海街公園之健體設施略有不足，希

望本人提呈文件要求加設。 

 

居民表示，現時公園內已有設立針對上肢之健體設施，但針對下肢的健體

設施則略為欠缺。區內長者表示，很多時不慎跌到受傷後，醫院的物理治療醫

生會要求他們到公園多踩健身單車或做下肢健體運動，故此希望本人代為要求

加裝上述設施以利長者作物理治療後續運動。 

 
 

 

文件提呈  

本文件將於 2015 年 3 月 5 日提呈油尖旺區議會地區設施管理委員會上供全體委員討論，

並邀請康文署及民政事務處代表出席回應。 

 

 

提呈人：黃舒明 

日期：二零一五年二月十二日 
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Annex 2 

油尖旺區議會轄下地區設施管理委員會 

地區工程撥款建議 

 

1. 提交建議議員/單位： 黃舒明區議員 

 

2. 工程名稱： 要求於旺角道/上海街公園內加裝健身單車/下肢健體設施 

 

 

3. 工程目的(請指出現有問題，以及建議工程的效益，例如美化景觀、加強公共衛生等) ： 

  公園內現有健體設施只針對上肢運動，下肢健體設施欠缺 

 區內長者需要健身單車/下肢健體設施作為物理治療後續運動 

  

4. 工程受惠對象：  

 () 區內所有居民 (   ) 傷殘人士  ( )老人  ( )兒童及家長   ( ) 青少年 (   )其他： 旅客 

 

5. 預期受惠人數： 每天 50 人次使用者   

 

6. 工程造價粗略估計 (可選擇不填寫)：    

 

7. 工程大綱(請詳述有關工程細節、項目規格、如何與現有設施啣接等)： 

  

 

8. 工程地點 (請夾附地圖明確標示工地點)   請參閱附圖 1，上海街舊有公園，現時有紅色舖毯位   

   

9. 工程時間表粗略估計(可選擇不填寫)：                                                

 

10. 其他與工程有關的資料(例如早前曾否作出申請、有否類似例子以供參照等): 

 該工程為首次申請項目 

簽名：  

姓名：  黃舒明 

日期：  12-02-2015 

 

 

 

 

 

 

 



附圖 1 

圖中紅框為建議加設範圍 

 




