
油尖旺區議會第 27/2016 號文件 

致區議會： 

 

有關學生自殺個案急升事宜 

背景： 

本學年至今，已發生超過二十宗學生自殺個案，甚至五日內接連發

生四宗分別有大學生及中學生自殺身亡，事件嚴重性不容忽視。學

生自殺主要原由為學業壓力，社會教育制度過度催谷，「填鴨式」

教育令學生焦頭爛額，加上社會負面風氣，使學生自覺能力與現實

社會、父母期望不一，導致自我價值低，繼而情緒低落，萌生輕生

念頭。 

 

要求： 

現請政府就事件為學生「減壓」，重新檢討教育制度、學位安排、

課程內容等等，改變社會以學業成績作價值衡量的風氣，舒緩競爭

文化，例如取消 TSA 制度，長遠解決青年人自殺上升趨勢問題。 

本文件提呈 2016 年 3月 31 日區議會會議討論，並邀請社會福利署

及教育局代表出席。 

文件提呈人：余德寶、林健文 

 

 

2016 年 3月 16 日      

 


