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油尖旺民政事務處 2022-23 年回顧及 

2023-24 年度工作計劃 

目的 

本文件旨在回顧民政事務總署油尖旺民政事務處（“民政處”）

2022-23 年的工作重點，及介紹 2023-24 年度的工作計劃。 

2022-23 年度工作回顧 

2. 2022-23 年，油尖旺民政處繼續以當“社區連繫人”為己任，作

為政府部門和區議會、各地區諮詢委員會和居民之間的橋樑，和區內外團

體及人士攜手推動社區參與、繼續“以體育連繫社區”、做好青年及少數族

裔等工作、着力改善社區環境，及參與各項跨部門的工作（包括抗疫）。下

文列出重點數字及工作。

3. 2022-23 年度，油尖旺民政處—

 支援 24 次區議會及其轄下委員會的會議；

 支援逾 30 次地區諮詢委員會及轄下小組會議；

 召開 7 次地區管理委員會會議；

 進行逾 650 次地區諮詢；

 接觸大廈組織或居民逾 14 500 次；

 協助成立 15 個業主立案法團；

 批核近 220 個社區參與計劃申請；

 舉辦或贊助近 80 個體育活動；

 舉辦或贊助近 100 個青少年活動；

 支持近 45 個少數族裔活動；

 通過 30 項地區小型工程；

 清洗近 320 幢舊樓的公共地方；

 協調近 250 次街道雜物清理行動；

 統籌近 20 次清理棄置車輛行動；及

 開放近 90 日/夜臨時庇護中心。
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4.   2022-23 年度，油尖旺民政處的重點／特色項目如下— 

 

(一) 統籌跨部門大型清理雜物行動（包括櫻桃街及連接廣東道及

北京道的大型行人隧道），決心處理“老大難”問題及配合通關

後增加的旅客； 

 

(二) 積極推展地區小型工程重點項目，即“佐敦青年空間”1及尖沙

咀海旁的“體育星光大道”2； 

 

(三) 以文藝等形式慶祝回歸 25 周年及國慶 73 周年，包括— 

 

甲、 與香港教育大學李子建教授團隊共同策劃《我們的油

尖旺故事》一書，並在《香港書展 2022》講座推出，

讓市民從多方面認識油尖旺，“以小見大”反映香港和

國家的密切關係； 

 

乙、 與香港話劇團在香港文化中心大劇院合辦“油尖旺慶

回歸青少年中國文化大型音樂劇”，區內超過二十間學

校參與，成功公演三場，共招待約 3 000 名觀眾，是一

個政府、地區、藝文界及教育界共同合作的例子； 

 

丙、 與九龍婦女聯會在西九文化區故宮文化博物館旁合辦

中國扇舞表演，以中國傳統文化展現地區活力，由逾

千位女士一起打破健力士世界紀錄； 

 

丁、 以大灣區各地當局提供的風貌圖片為主題，美化旺角

政府合署外的行人通道，讓行人日常多認識大灣區； 

 

戊、 邀請藝術家和社區人士一起創作大型喜慶壁畫，展示

於尖沙咀緬甸臺訊號山花園外山坡； 

 

己、 在栢麗購物大道及廟街等旅遊點展示國旗及區旗旗海，

成“打卡熱點”； 

 

                                                      
1
 民政處計劃善用佐敦道與海泓道交界一塊平地，在該處設置多用途球場等，以期與旁邊正由香

港女童軍總會興建的佐敦青年宿舍產生協同效應。 

 
2
 民政處計劃在尖東海濱設置便利跑步人士及其他市民的設施，並以香港精英運動員為主題，美

化路旁隔音屏障，呼應附近的星光大道。 
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庚、 以中英文及少數族裔語文展示大型燈飾，並在多個道

路當眼處豎立 LED 屏幕顯示慶賀字句；  

 

辛、 與油尖旺分區委員會合辦傳統慶祝節目“四分區粵劇

慶回歸”；及 

 

壬、 舉辦青年人與大灣區 CEO 對談之‘一國兩制’對香港

青年人的優勢座談會，現場和廣州南沙線上互動，並

在香港電台電視直播，觀看人次過萬； 

 

(四) 與不同的青年和地區團體合辦其他多角度認識國家的活動，

詳情見附件一； 

 

(五) 成立運動區隊，包括籃球青少年區隊及繼續支持全港首支板

球區隊3；善用區內特色場地（包括私人體育會），開設欖球、

板球、長跑等訓練班，合辦新興運動、虛擬運動（包括高爾夫

球）、花式跳繩、摔跤、空手道、傷健地壺球等活動。民政處

舉辦或贊助的體育活動列表見附件二； 

 

(六) 推動特色青年活動，例如青年節4、街頭演唱（busking）、城市

定向及外地交流；續辦為期 7 個月的“油尖旺青年發展網絡”計

劃以及“油尖旺 x 青年跑”計劃； 

 

(七) 在地區率先設立 Instagram 專頁（ytm.youth），向青年介紹油

尖旺好去處，同時推廣青年相關資訊，加強與他們互動，並推

出青年網頁； 

 

(八) 油尖旺為最多少數族裔聚居的一區，民政處從 2020 年起以“資

訊‧共融” （information and inclusion）為目標聯繫他們，舉辦

跨族裔青年論壇，及利用社區重點項目“油尖旺多元文化活動

中心”和地區為本種族融和計劃，協助少數族裔人士融入社區；

並續與油尖旺防火委員會合作，向少數族裔商戶及居民派發

電子蠟燭及家居火警偵測器等； 

                                                      
3 2021 年成立，由不同族裔青年組成，首年參加香港板球總會聯賽，以全勝成績於挑戰聯賽奪

冠。 

 
4 民政處與九龍總商會在 2023 年 3 月 25 至 26 日合辦青年節，除設置電競及漢服人偶 DIY 等攤

位，更加入街頭演唱、街舞、競技啦啦隊等受青年歡迎的表演。 
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(九) 在“油尖旺地區主導行動計劃”繼續推行首創的消防安全指示

支援服務計劃，2022 年內協助 27 幢大廈獲批核工程設計圖、

3 幢大廈成功遵辦消防安全指示及 7 個業主立案法團成立； 

 

(十) 在該計劃清洗大廈公用部分項目，民政處共清洗 318 幢目標

大廈及清理 26 噸垃圾。為加強防治蟲鼠的工作，由 2022 年

12 月起，民政處在 70 幢大廈公用地方擺放“T 型鼠餌盒”； 

 

(十一) 率先為區內超過 550 幢舊式大廈噴灑消毒塗層，有效減少新

冠病毒在社區傳播的風險； 

 

(十二) 密切跟進大廈火災（包括尖沙咀中間道重建地盤）後的情況，

向居民提供適切協助； 

 

(十三) 翻新梁顯利油麻地社區中心禮堂，並在該處及旺角社區會堂

加裝舞台 LED 大屏幕；及 

 

(十四) 積極配合各項政府工作，除了舉辦 22 次疫苗接種活動、設立

多個服務站派發“防疫服務包等抗疫工作，亦應當時食衛局的

特別建議，在區內宣傳世界無煙日，並和消費券計劃秘書處作

應變安排，協助市民在旺角的辦事處登記或更改資料；就 2023

年土耳其地震，民政處亦呼籲團體捐贈物資賑災，合共籌得過

千件禦寒保暖用品。 

 

 

2023-24 年度工作計劃 

 

5.   油尖旺民政處 2023-24 年度的工作重點/策略如下— 

 

(一) 在區內成立及支持二十支“關愛隊”，在日常推行關愛行動，關

顧地區老幼，團結互助，增加社會資本，凝聚民心，及協助處

理突發和緊急事故； 

 

(二) 青年工作：配合“青年發展藍圖”： 

 

甲、 設“地區青年社區建設委員會”及“地區青年發展及公

民教育委員會”； 
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乙、 與社區團體以至同鄉社團合作，多舉辦青年內地考察

團5，加深青年對國家的了解； 

 

丙、 再辦五四及認識外交活動（邀請外交部駐港特派員公

署代表聯同乒乓球港隊成員與青年交流）； 

 

丁、 繼續推廣適合青年的運動，包括三人籃球，並協助在

官涌推展財政預算案提出的“城市運動體育中心”； 

 

戊、 在“油尖旺青年發展網絡”計劃繼續推廣由 2021年起加

入的歷奇活動，加強青年抗疫力； 

 

己、 提供街頭表演機會，包括 4 月 15 日在旺角表演音樂及

街舞，並物色其他地方 （例如栢麗購物大道）；及 

 

庚、 和油尖旺撲滅罪會及警方聯合製作一副以防騙為主題

的“大富翁”桌遊，並和油尖旺防火會及校防處合作

組織青少年制服團，接受中式步操及升旗訓練； 

 

(三) 地區小型工程：繼續推展“佐敦青年空間”、“體育星光大道”及

規劃各項街道美化項目（包括美化旺角道行人天橋系統及西

貢街行人隧道）； 

 

(四) 社區參與：  

 

甲、 針對社區需要，保留社區參與計劃的五個優先主題，

即體育、文化、公民教育、共融及舊樓； 

 

乙、 把握擁有西九文化區及南九龍文化帶6等文藝基建的

優勢，進一步推廣藝術7； 

                                                      
5 截至 4 月 10 日，油尖旺民政處今年在通關後已和不同團體帶領四批青少年到訪海南儋州、文

昌及廣東廣州、深圳及珠海等市，並計劃合辦青年考察團到東莞、佛山、清遠、北京、上海、湖

南、江蘇等地，以至參加火車之旅到更多地方。  

 
6 包括香港藝術館、香港文化中心及星光大道等。油尖旺民政處將於 4 月 23 日與星光大道管理

有限公司合辦"星光聲．影夢—霹靂舞巡遊暨巨星展覽"。 

 
7 合作對象包括將於佐敦設立教育中心的香港話劇團，及文化中心場地伙伴之一的香港中樂團。 
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丙、 進一步加強和本區的大專院校，及以油尖旺為總部或

基地的全九龍以至全港團體8合作，共享資源； 

 

丁、 繼續利用“油尖旺多元文化活動中心”加強聯繫少數族

裔，計劃舉辦共融市集、多元文化少年單車隊訓練、就

業支援工作坊、少數族裔節慶等； 

 

戊、 繼續以體育聯繫社區，擴展項目至瑜伽9及太極10等，

並加強和港協暨奧委會11及傷殘人士體育協會等合作； 

 

己、 配合全港的活動，包括全民國家安全教育日12、“開心

香港”（Happy Hong Kong）13，並繼續支持區內舉行的

全港盛事，包括香港馬拉松、維港泳14、香港單車節、

香港龍舟嘉年華、及世界女排聯賽香港站等； 

 

庚、 慶回歸及國慶：包括將於 8 月 8 日在香港文化中心大

劇院和四個分區會合辦粵劇； 

 

辛、 和其他的地區委員會夥拍油尖旺地區康健站及香港交

通安全隊等團體，籌辦主題活動；及 

 

壬、 復辦/新辦其他地區特色節目：包括廟會、油麻地榕樹

頭節、詩歌舞街節等15； 

                                                      
8 包括民眾安全服務隊、香港童軍總會、香港女童軍總會、香港紅十字會、香港青年協進會、香

港青年動力協會、香港教育工作者聯會、九龍地域校長聯會及九龍婦女聯會等。 

 
9 民政處將與⻘途發展社區發展協會在今年 5 月 6 日於西九藝術公園合辦大型雙人瑜伽活動。 

 
10 民政處計劃與太極國際學院於今年 12 月在區內合辦"全民太極日"。 

 
11 民政處參與港協及奧委會將於今年在區內舉辦的慈善跑和嘉年華。 

 
12 民政處將在當天合辦巴士巡遊及“國家安全人人知 - 415 國安大棋盤齊齊玩”活動，透過一

個以國家安全為題、面積至今全球最大的實體棋盤遊戲，讓參與的中小學、制服團體、地區團體

學習國家安全的 16 個範疇（活動前亦於 4 月 2 日舉辦工作坊）。 

 
13 民政處支持今年將在區內籌備的“香港酒吧文化節”。 

 
14 民政處擬贊助主辦單位計劃今天將加入的公眾參與環節。 

 
15 其他地區特色節目包括油尖旺街頭購物節、多元文化共融市集、油尖旺全港購物節夏季巡禮。 
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(五)  繼續配合“政府打擊衞生黑點計劃”，統籌清理雜物和棄置車

輛的聯合行動，及加強打擊店鋪阻街，亦會邀請地區委員會一

同進行宣傳教育； 

 

(六) 推廣良好大廈管理概念，繼續推行油尖旺區大廈管理專業顧

問服務計劃16以及油尖旺地區主導行動計劃(消防安全指示支

援服務計劃及清洗大廈公用部分)； 

 

(七) 繼續與相關部門推展在海庭道綜合大樓和旺角洗衣街用地加

入兩個新的社區會堂； 

 

(八) 視乎地方行政檢討結果，民政處將配合有關工作。 

 

 

 

 

 

油尖旺民政事務處 

2023 年 4 月 

                                                      
16 該計劃在 2022 年年底推出，截至 2023 年第一季，共探訪了超過 60 幢“三無”大廈，招募了近

40 位居民聯絡大使，並協助其中 3 幢大廈成立法團。 
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附件一  

 

油尖旺民政事務處  

2022-23年度舉辦的 “認識國家 ”活動 (部份 ) 

 

民政處與不同團體舉辦認識國家活動，以二十大精神、國家安全、

國家憲法、粵港澳大灣區以至文化等為主題，包括—  

 

1. 2022 年 4 月 15 日推出 “全民國家安全教育日 2022”線

上微電影互動遊戲活動，並在香港電台播放  

  

 

2. 2022 年 5 月 4 日合辦 “共融拓展五四精神  -  升旗活動 ”  
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3. 2022年 7月合辦多場 “習近平主席重要講話精神座談會 ”  

 

 

 

 

4. 2022 年 7 月 31 日合辦 “青年人與大灣區 CEO 對談之

‘一國兩制 ’對香港青年人的優勢 ”座談會，現場連線至

廣州南沙，讓香港青年和南沙的創業青年即場線上互

動，座談會並在香港電台電視直播  

  

5. 2022 年 8 月 13 及 14 日在香港文化中心大劇院合辦“油尖旺

慶回歸青少年中國文化音樂劇”，公演三場 
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6. 2022 年 9 月 11 日合辦“華服溯源萬花筒．經典名人一齊

SHOW” 

  

7. 2022 年 9 月 24 日舉行 “習近平主席講話精神與國家安

全 ”講座  

  

 

8. 2022 年 10 月 2 日為旺角政府合署外的 “大灣區行人通

道 ”揭幕  

 

  

2.  
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9. 2022 年 11 月合辦多場“學習二十大精神分享會” 

 

 

 

10. 2022 年 12 月 3 日合辦 “國家與我  國家憲法日暨二十

大精神青年座談會 ” 
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11. 2023 年 2 月 5 日在尖沙咀星光大道合辦“癸卯年歡樂春節龍

騰喜躍賀新春” 

 

 

 

 

12. 2023 年 2 月 25 日合辦“青少年國民教育與文化藝術電影欣

賞會”—《滿江紅》 
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13. 2023 年 3 月 4 及 5 日合辦“青年灣區考察團”到訪廣州花都

區  

  

  

 

14. 2023 年 3 月 25 日合辦“兩會精神我要知” 學習活動 

 

 

 

15. 2023 年 3 月 31 日推出 “深刻認識中國式現代化 啟迪青年開

拓未來”校園巡迴講座 
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附件二  

油尖旺民政事務處  

2022-23年度舉辦或贊助的體育活動  

 

  活動名稱  主辦單位  活動簡介  

1 兒童網球班 油尖區康樂體育會有限公司  
推廣網球運動，使區內不同年齡之兒童及青少年有更多機會

學習網球。 

2 油尖旺板球區隊 油尖旺民政事務處 
提升青年對板球認識及興趣，增加本區青年與少數族裔的聯

繫，促進社區共融。 

3 青苗曲棍球訓練班 沙鷹體育會 
以曲棍球訓練學生團體精神和建立自信心，以及培養恆常運

動的習慣。 

4 棍網動樂油尖旺 
主辦：香港棍網球總會有限公司 

協辦：香港棍網球基金有限公司  

透過計劃訓練參加者的身體協調和敏捷度等，從而建立自信、

鍛鍊體能，培養積極的人生態度及正面思維。 

5 油尖旺跳繩培訓計劃 

主辦：和衷共濟愛港聯盟 

合辦：油麻地街坊福利事務促進

會 

協辦：油麻地居民權益關注會、

香港花式跳繩會 

花式跳繩不但是一項有益身心的體育活動，而且參加者更可

以透過跳繩表演，為其他人帶來歡樂。計劃以油尖旺區 5-14

歲的兒童及青少年為對象，希望可以在區內推動跳繩及多做

運動的風氣。 

6 木棋有里  善行體育基金有限公司 
透過芬蘭木棋這項玩法新奇、容易上手的新興運動，讓油尖旺

區內生活或工作的市民增添一點趣味和歡樂。 

7 旋風新世代 沙鷹體育基金有限公司 
在區內進行推廣旋風球，讓年輕新一代認識及學習旋風球的

技巧。 
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8 
無限虛擬 G-Digital GO!電競賽車

運動培訓計劃 
香港汽車會 透過電競賽車運動，推動、啟發及提升參加者建立正面的生活

態度及價值觀，從而發掘出個人興趣及專長，提升個人自信

心、抗逆力、團隊精神及社交能力。 

 
9 

無限虛擬 G-Digital GO! 電競賽車

青年發展分區計劃 2021 – 油尖旺 

- 進階訓練課程  

香港汽車會 

10 板球多繽紛 繽紛體育基金會有限公司 
在區內推廣和宣揚板球文化，提升社區對板球認識及興趣，促

連繫社區。 

11 Chill Sports 
東華三院賽馬會大角咀綜合服務

中心 

計劃以體育為主題，透過多元化的活動，滿足不同青年在運動

範疇的發展需要。當中活動內容除了課堂訓練外，亦包括小型

比賽。 

12 兒童網球班 油尖區康樂體育會有限公司  
推廣網球運動，使區內不同年齡之兒童及青少年有更多機會

學習網球。 

13 「健康動力親子跑」運動計劃 
香港中華基督教青年會 - 九龍

會所 

透過運動幫助建立親子家庭關係，並提升參加者對體重管理

相關理論的認知及改善參加者的心肺功能；以及在活動完結

後能學習和培養良好和適合減壓和休息習慣。 

14 油尖旺多元文化跑步隊訓練計劃 

主辦：新家園協會有限公司 

合辦：油尖旺多元文化活動中心 

協辦：HOME 少數族裔人士支援

服務中心(油尖旺) 

通過運動訓練，鼓勵不同族裔的青少年共同參與跑步，實踐互

相勉勵和發揮種族共融之精神，體現抱持積極態度人生觀之

重要性。 

15 啟發潛能醒獅課程 香港國術總會有限公司 透過醒獅課程讓兒童能學習中國傳統習俗。 
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16 
香港板球總會挑戰聯賽 III 

(油尖旺板球區隊 對 三軍會) 
香港板球 

提升青年對板球認識及興趣，增加本區青年與少數族裔的聯

繫，促進社區共融。 

17 攀石同樂日 
香港保護兒童會 兒童及家庭服

務中心（深旺區） 
透過舉辦攀石同樂日以提升青年對體育的認識和興趣。 

18 油尖旺區足球代表隊甄選日 旺角區文娛康樂體育會 
為油尖旺區足球代表隊進行甄選、於區內推動足球活動，以及

增加區內人士對於油尖旺地區足球發展的認識。 

19 油尖旺區女子足球代表隊甄選日 旺角區文娛康樂體育會 
為油尖旺區女子足球代表隊進行甄選、於區內推動足球活動，

以及增加區內人士對於油尖旺地區足球發展的認識。 

20 抗疫青年運動日 
香港遊樂場協會油尖旺區青少年

外展社會工作隊 

透過運動，使油尖旺區的青年有鍛鍊身體的機會，並明白運動

的好處。 

21 放．空 
香港遊樂場協會油尖旺區青少年

外展社會工作隊 
透過空中瑜伽減低青年日常生活的壓力，學會放鬆。 

22 暑期兒童網球班 油尖區康樂體育會有限公司 推廣網球運動，使區內兒童有機會在暑假學習網球。 

23 
「遊協盃」~ 青少年飛鏢挑戰賽 

(現場比賽版/online 對戰版) 

香港遊樂場協會旺角青少年綜合

服務中心 
透過飛鏢比賽，鼓勵青少年運動並培養團隊合作精神。 

24 油尖旺區棍網球同樂日 香港棍網球總會 透過棍網球同樂日，讓青少年認識棍網球及鼓勵他們多運動。 

25 全民運動日@油尖旺 油尖旺社區體育委員會 透過舉辦健球體驗日，讓市民接觸新興運動。 
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26 
油尖旺區慶回歸 25 周年全港足球

邀請賽 2022 

合辦：旺角區文娛康樂體育會、

油尖區康樂體育會、 

九龍小型足球總會、油麻地街坊

會、尖沙咀街坊福利會、 

旺角街坊會 

協辦：油尖旺民政事務處 

透過足球比賽慶祝香港回歸 25 周年。 

27 油尖旺青少年足球訓練班 旺角區文娛康樂體育會 於區內為 5-12 歲兒童提供足球訓練。 

28 
油尖旺青少年籃球區隊精英發展計

劃 

合辦：油尖旺民政事務處、香港

遊樂場協會、旺角區文娛康樂體

育會 

協辦：Shooter Basketball Club 

推動油尖旺區青少年籃球運動的發展，培育未來體壇精英。 

29 室內運動體驗班 救世軍油麻地青少年綜合服務 
透過不同類型的運動，使青年有鍛鍊身體的機會，並明白運動

的好處。 

30 油尖旺青年欖球訓練班 油尖旺民政事務處 
培養學員對欖球的興趣，透過訓練向青年宣揚正面價值觀，進

一步促進社區融合。 

31 油尖旺青年板球訓練班 油尖旺民政事務處 
培養學員對板球的興趣，透過訓練向青年宣揚正面價值觀，進

一步促進社區融合。 

32 Chill 級海陸空體驗計劃 
香港遊樂場協會旺角青少年綜合

服務中心 

透過活動促進親子溝通，建立良好親子關係，培養參加者對運

動的興趣，以及建立家庭間的認識，增強社區聯繫及歸屬感。 

33 拳創我生命 
香港遊樂場協會油尖旺區青少年

外展社會工作隊 
參加者接受拳擊訓練，體驗拳擊的樂趣。 
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34 享受地壺樂 旺角街坊會陳慶社會服務中心 透過地壺球活動，讓青少年認識地壺球及鼓勵他們多運動。 

35 運動攀登體驗日 
香港遊樂場協會旺角青少年綜合

服務中心 
透過舉辦攀石同樂日以提升青年對體育的認識和興趣。 

36 氣槍運動體驗日 香港中華基督教青年會佐敦會所 
透過氣槍運動，使青年有鍛鍊身體的機會，並明白運動的好

處。 

37 體驗@軟式曲棍球 旺角街坊會陳慶社會服務中心 
透過舉辦以軟式曲棍球為主題的體驗日，鼓勵青少年多做運

動。 

38 攻防箭初體驗 旺角街坊會陳慶社會服務中心 透過攻防箭活動，鼓勵青少年運動並培養團隊合作精神。 

39 遊協 3 人籃球賽 2022 
香港遊樂場協會油尖旺區青少年

外展社會工作隊 

透過籃球比賽，使青年有鍛鍊身體的機會，並明白運動的好

處。 

40 劍擊同樂日 旺角街坊會陳慶社會服務中心 透過舉辦劍擊同樂日以提升青年對體育的認識和興趣。 

41 地壺球體驗班 
香港保護兒童會兒童及家庭服務

中心（深旺區） 
透過舉辦地壺球體驗班以提供機會予兒童運動。 

42 獨木舟同樂日 香港中華基督教青年會佐敦會所 透過舉辦獨木舟同樂日以提升青年對體育的認識和興趣。 

43 AME 運動電競挑戰日 生命工場 
活動可以考驗參加者體能、耐力、速度、經驗及團隊合作能

力。 
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44 夏日新興運動體驗 旺角街坊會陳慶社會服務中心 透過舉辦新興運動體驗日，讓市民接觸新興運動。 

45 VIVA 動藝節 2022 · 油尖旺站 

合辦：油尖旺民政事務處、油麻

地街坊會 

支持：尖沙咀街坊福利會、旺角

街坊會、香港電競總會、香港高

爾夫球總會 

活動將虛擬高爾夫球、虛擬單車及虛擬乒乓球帶入油尖旺社

區，讓更多市民認識及體驗虛擬運動。 

46 
乒乓球親子同樂日暨 

頒獎典禮 
九龍婦女聯會 透過舉辦乒乓球同樂日，以促進市民親子關係。 

47 
油尖旺區足球代表隊開操典禮暨邀

請賽 2022 
旺角區文娛康樂體育會 透過是次比賽，於區內推動足球活動。 

48 
同心「童」行 — 基層家庭運動援

助計劃 
香港青年義工團有限公司 為低收入家庭的小學生提供資助運動課程。 

49 
油尖旺 X 青年跑 - 初級長跑訓練

班 
油尖旺民政事務處 

透過舉辦專業的長跑訓練，鍛鍊青少年的意志，激發個人潛

能，建立正面及積極的人生觀。 

50 油尖旺區乒乓球學界邀請賽 2022 
主辦：油尖旺工商聯會 

支持：油尖旺區校長會 

透過乒乓球比賽，在油尖旺區推廣乒乓球運動和提高學界技

術水平。 

51 

慶祝中華人民共和國成立七十三周

年暨香港特別行政區成立二十五周

年 - 油尖旺區電子高爾夫球同樂

日 2022 

合辦：油尖旺民政事務處、香港

高爾夫球總會 

參加者會在高爾夫球模擬器前體驗及學習高爾夫球技巧，同

時慶祝中華人民共和國成立七十三周年暨香港特別行政區成

立二十五周年。 
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52 
香港青年獎勵計劃賽馬會愛丁堡公

爵訓練營(2 日 1 夜) 
油尖旺民政事務處 透過舉辦歷奇訓練營，鍛鍊青少年的意志，激發個人潛能。 

53 四圍衝 2022 救世軍油麻地青少年綜合服務 
透過不同類型的戶外運動，使青年有鍛鍊身體的機會，並明白

運動的好處。 

54 山藝訓練暨山野安全日營 油尖旺民政事務處 透過舉辦山藝訓練日營，鍛鍊青少年的意志，激發個人潛能。 

55 青苗及青少年曲棍球及體能訓練班 沙鷹體育會 

以曲棍球訓練使學生學會團體精神以及培養自信心，再加上

體能訓練的項目以訓練學生的肌肉及體能等，並培養恆常運

動的習慣。 

56 油尖旺競技空手道社區計劃 

青途發展社區發展協會有限公司 

協辦：尖沙咀街坊福利會、旺角

區文娛康樂體育會 

發展社區體育、運動普及化及發展地區空手道比賽。 

57 兒童網球班 油尖區康樂體育會有限公司 
推動網球運動，使區內不同年齡之兒童及青少年有更多機會

學習網球。 

58 啟發潛能醒獅課程 2.0 香港國術總會有限公司 透過醒獅課程讓兒童能學習中國傳統習俗。 

59 第十四屆地壺傷健同樂盃 香港地壺傷健協會有限公司 
透過地壺運動，鼓勵油尖旺區市民參與，推廣全民運動，達致

社會和諧。 
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60 油尖旺傳情足動愛共融同樂日 
油尖旺愛心慈善基金有限公司 

合辦：油尖旺民政事務處 

透過讓區內人士尤其是青少年及少數族裔感受電競足球的樂

趣，促進和諧、建立包容的社區，鼓勵他們持續參與體育運

動。 

61 板球多繽紛 II 繽紛體育基金會有限公司 推廣和宣揚板球文化。 

62 油尖旺競技空手道聯賽 青途發展社區發展協會有限公司 發展社區體育、運動普及化，透過空手道促進社區共融。 

63 「遊走油尖旺」城市定向賽 TerraX Sports Club 參加者以城市定向形式在油尖旺漫遊。 

64 
第一屆中國香港國際摔跤比賽

2022 

合辦：香港摔跤運動理事會有限

公司、油尖旺民政事務處、社區

參與工作室 

協辦: 九龍社團聯會油尖旺區、

油麻地街坊會、油尖旺社團聯會、

彤國際娛樂文化 

參加者進行摔跤競技，同時推廣社區體育。 

65 
油尖旺 X 青年跑 - 進階長跑訓練

班 
油尖旺民政事務處 

透過舉辦專業的長跑訓練，鍛鍊青少年的意志，激發個人潛

能，建立正面及積極的人生觀。 

66 化木為棋 沙鷹體育基金有限公司 在區內推廣木棋，讓年輕一代認識及學習木棋的技巧。 

67 旋風新世代 2.0 沙鷹體育基金有限公司 在區內推廣旋風球，讓年輕一代認識及學習旋風球的技巧。 

68 旋風球有里 善行體育基金有限公司 

透過『旋風球』這項玩法新奇、容易上手的新興運動，讓油尖

旺區內生活或工作的小市民在漫長的疫境下，增添一點趣味

和歡樂。 
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69 木棋有里 2 善行體育基金有限公司 

透過『芬蘭木棋』這項玩法新奇、容易上手的新興運動，讓油

尖旺區內生活或工作的小市民在漫長的疫境下，增添一點趣

味和歡樂。 

70 
油尖區康樂體育會男、女子網球雙

打比賽 
油尖區康樂體育會有限公司 推廣網球運動，使區內人士可互相切磋及觀摩球技。 

71 油尖旺盃青少年羽毛球比賽 
合辦：油尖旺區青年活動委員會、

油尖旺民政事務處 

透過羽毛球活動，使青年有鍛鍊身體的機會，並明白運動的好

處。 

72 慶祝回歸暨全民同樂地壺日 香港地壺總會有限公司 
透過地壺運動，鼓勵油尖旺區市民參與，推廣全民運動，達致

社會和諧。 

73 油尖旺區元旦盃足球比賽 2023 旺角區文娛康樂體育會 透過是次比賽，於區內推動足球活動。 

74 油尖旺區青少年三人籃球賽 
合辦：油尖旺區青年活動委員會、

油尖旺民政事務處 
透過籃球比賽，鼓勵青少年運動並培養團隊合作精神。 

75 油尖旺青少年共融籃球 4 on 4 賽事 香港青年專業培訓協會有限公司 通過籃球賽事讓不同族裔的人士互相交流與認識，促進共融。 

76 新興運動 Chill 好玩 油尖旺民政事務處 
當日的活動包括新興運動體驗、表演賽及示範，並有青年歌手

演唱及與嘉賓互動新興運動遊戲。 
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77 新春主席盃女子足球邀請賽 2023 

主辦：九龍小型足球總會         

協辦：油尖旺民政事務處、九龍

總商會、油麻地街坊會及社區參

與工作室 

推廣女子足球運動之餘，以足球會友形式培養各友會間感情，

讓隊員切磋球技，強身健體，發揮團隊精神。 

78 新春會長盃足球邀請賽 2023 

主辦：九龍小型足球總會         

協辦：油尖旺民政事務處、九龍

總商會、油麻地街坊會及社區參

與工作室 

鼓勵青年多做運動，並以足球會友形式增進各友會的交流，讓

隊員切磋球技，發揮團隊精神。 

 


